
 
 

Stan z dnia 08.09.2022 

St
ro

n
a1

 

KATEGORIA PRODUKT 

WARTOŚCI ODŻYWCZE 

MASA (G) ENERGIA (KCAL) TŁUSZCZE (G) 
W TYM KWASY 

TŁ. (G) 
WĘGLOWODANY 

(G) 
W TYM CUKRY (G) BIAŁKO (G) SÓL (G) 

ŁĄ
C

ZN
IE

 

P
O

R
C

JA
 

P
O

R
C

JA
 

N
A

 1
0

0
 G

 

P
O

R
C

JA
 

N
A

 1
0

0
 G

 

P
O

R
C

JA
 

N
A

 1
0

0
 G

 

P
O

R
C

JA
 

N
A

 1
0

0
 G

 

P
O

R
C

JA
 

N
A

 1
0

0
 G

 

P
O

R
C

JA
 

N
A

 1
0

0
 G

 

P
O

R
C

JA
 

N
A

 1
0

0
 G

 

OFERTA SŁONA 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Burak z bryndzą 
Pszenno-żytnia 

245 245,00 571,9 233,4 33,5 13,7 20,5 8,4 60,3 24,6 2,3 0,9 14,1 5,7 2,2 0,9 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Burak z bryndzą  
Wieloziarnista  

260 260,00 601,9 231,5 38,0 14,6 20,9 8,0 62,9 24,2 2,4 0,9 17,3 6,7 2,3 0,9 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Cheddar i ogórek kiszony 
Pszenno-żytnia 

210 210,00 584,10 278,14 30,01 14,29 10,29 4,90 58,72 27,96 1,34 0,64 19,53 9,30 2,94 1,40 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Cheddar i ogórek  kiszony 
Wieloziarnista 

225 225,00 652,35 289,93 34,54 15,35 10,70 4,75 61,37 27,27 1,41 0,63 22,76 10,12 3,04 1,35 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Hummus paprykowy 
Pszenno-żytnia 

220 220,00 469,95 213,61 21,73 9,88 1,98 0,90 65,26 29,66 3,12 1,42 16,02 7,28 2,02 0,92 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Hummus paprykowy 
Wieloziarnista 

235 235,00 538,20 229,02 26,27 11,18 2,39 1,02 67,91 28,90 3,19 1,36 19,25 8,19 2,12 0,90 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Indyk i jalapeno  
Pszenno-żytnia 

208 208,00 586,46 281,95 26,08 12,54 5,90 2,84 61,45 29,54 14,20 6,83 19,32 9,29 2,89 1,39 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Indyk i jalapeno 
Wieloziarnista 

223 223,00 616,46 276,44 30,61 13,73 6,31 2,83 64,10 28,74 12,89 5,78 22,55 10,11 2,99 1,34 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Pasta z suszonych 
pomidorów  

Pszenno-żytnia 
195 195,00 472,30 242,20 17,50 8,97 1,67 0,86 69,28 35,53 2,71 1,39 11,24 5,76 2,29 1,17 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Pasta z suszonych 
pomidorów  

Wieloziarnista 
210 210,00 540,55 257,40 22,03 10,49 2,07 0,99 71,93 34,25 2,79 1,33 14,47 6,89 2,39 1,14 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Pasta z tuńczyka 
pszenno-żytnia  

235 235,00 633,35 269,51 36,23 15,42 13,60 5,79 60,43 25,71 2,01 0,86 19,72 8,39 1,77 0,75 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Pasta z tuńczyka 
wieloziarnista 

250 250,00 701,60 280,64 40,77 16,31 14,01 5,60 63,08 25,23 2,09 0,84 22,96 9,18 2,02 0,81 
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BAGIETKI 

KLASYCZNE 

Szynka prosciutto i ser 
cheddar 

Pszenno-żytnia 
195 195,00 547,35 287,70 25,41 12,87 6,75 3,46 58,62 32,46 1,40 0,72 19,94 9,86 3,33 1,71 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Szynka prosciutto i ser 
cheddar  

Wieloziarnista 
210 210,00 615,60 302,82 29,95 14,35 7,15 3,41 61,27 31,35 1,48 0,70 23,17 10,98 3,43 1,63 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Twarożek i pesto 
pietruszkowe 

pszenno-żytnia 
225 225,00 492,45 218,86 19,91 8,85 11,29 5,02 62,38 27,72 3,73 1,66 14,97 6,65 1,97 0,88 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

Twarożek i pesto 
pietruszkowe  
wieloziarnista 

240 240,00 560,70 233,62 24,45 10,19 11,70 4,87 65,03 27,09 3,81 1,59 18,20 7,58 2,07 0,86 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

Indyk i bekon  
Pszenno-żytnia 

205 205,00 614,10 284,78 28,80 13,28 7,72 3,77 58,49 27,24 1,80 0,88 21,51 10,00 2,65 1,29 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

Indyk i bekon  
Wieloziarnista 

220 220,00 682,35 312,73 33,34 15,14 8,13 3,69 61,14 28,45 1,88 0,85 24,74 11,16 2,75 1,25 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

Kotlet z buraka i papryka 
grillowana  

Pszenno-żytnia 
235 235,00 656,77 279,47 31,26 13,30 2,78 1,18 78,94 33,59 4,76 2,02 14,29 6,08 2,43 1,03 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

Kotlet z buraka i papryka 
grillowana  

Wieloziarnista 
250 250,00 725,02 290,01 35,80 14,32 3,19 1,28 81,59 32,63 4,83 1,93 17,52 7,01 2,53 1,01 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

  Ser koryciński  
Pszenno-żytnia 

220 220,00 557,60 253,45 24,26 11,03 6,72 3,06 59,86 27,21 1,80 0,82 18,89 8,58 2,62 1,19 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

Ser koryciński 
Wieloziarnista 

235 235,00 625,85 266,32 28,79 12,25 7,13 3,03 62,51 26,60 1,87 0,80 22,12 9,41 2,72 1,16 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

Wołowina w ziołach  
i ogórek kiszony  
Pszenno-żytnia 

220 220,00 429,52 195,24 11,89 5,40 6,40 2,91 59,13 26,88 1,07 0,49 20,67 9,39 3,68 1,67 
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BAGIETKI 
FIRMOWE 

Wołowina w ziołach  
i ogórek kiszony  
Wieloziarnista 

235 235,00 497,77 211,82 16,43 6,99 6,81 2,90 61,78 26,29 1,15 0,49 23,90 10,17 3,78 1,61 

BAGIETKI 
WYBORNE 

Halloumi i sałatka z 
mango  

Pszenno-żytnia 
190 190,00 458,90 241,52 16,46 8,66 5,35 2,82 62,02 32,64 4,89 2,58 15,19 7,99 2,45 1,29 

BAGIETKI 
WYBORNE 

Halloumi i sałatka z 
mango 

Wieloziarnista 
205 205,00 527,15 257,14 20,99 10,24 5,76 2,81 64,67 31,54 4,97 2,42 18,42 8,99 2,55 1,24 

BAGIETKI 
WYBORNE 

Kurczak sielski i sałatka z 
mango 

Pszenno-żytnia 
195 195,00 428,41 219,69 11,36 5,82 1,33 0,68 62,43 32,01 4,70 2,41 18,82 9,65 1,76 0,90 

BAGIETKI 
WYBORNE 

Kurczak sielski i sałatka z 
mango 

Wieloziarnista 
210 210,00 496,66 236,50 15,89 7,57 1,73 0,83 65,08 30,99 4,78 2,28 22,06 10,50 1,86 0,89 

BAGIETKI 
WYBORNE 

Mortadela i ricotta 
pszenno-żytnia 

278 278,00 602,99 216,90 29,70 10,68 11,63 4,18 61,66 22,18 2,70 0,97 22,22 7,99 3,28 1,18 

BAGIETKI 
WYBORNE 

Mortadela i ricotta 
wieloziarnista 

293 293,00 671,24 229,09 34,23 11,68 12,04 4,11 64,31 21,95 2,78 0,95 25,45 8,69 3,38 1,15 

BAGIETKI 
WYBORNE 

Qurczak roślinny 
pszenno-żytnia 

255 255,00 506,50 198,63 19,27 7,55 1,87 0,73 63,82 25,03 3,01 1,18 18,69 7,33 2,49 0,98 

BAGIETKI 
WYBORNE 

Qurczak roślinny 
wieloziarnista 

270 270,00 574,75 212,87 23,80 8,81 2,28 0,84 66,47 24,62 3,09 1,14 21,93 8,12 2,59 0,96 

DANIA SŁONE 
Kisz z gorgonzolą i 

szpinakiem 
213 212,50 393,10 185,00 29,80 14,00 9,40 4,40 23,40 11,00 3,20 1,50 10,60 5,00 1,70 0,80 

DANIA SŁONE Kisz z indykiem 213 212,50 374,00 176,00 19,60 9,20 10,00 4,70 33,20 15,60 2,80 1,30 18,10 8,50 0,90 0,40 

KROMKI ŻYTNIE Żytnia z dynią, 
cheddarem i pastą 

muhamarra 
163 163,00 415,21 254,73 23,79 14,59 6,74 4,13 35,51 21,78 5,06 3,10 14,05 8,62 1,77 1,09 
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KROMKI ŻYTNIE Żytnia z siemienim, 
cheddarem i pastą 

muhamarra 
163 163,00 391,21 240,01 18,59 11,40 5,45 3,34 42,51 26,08 3,76 2,31 11,75 7,21 2,07 1,27 

KROMIKI 
ŻYTNIE 

Żytnia z dynią  
z pastą jajeczną 

175 175,00 347,75 198,71 16,04 9,17 4,27 2,44 32,16 18,38 3,48 1,99 17,35 9,91 1,26 0,72 

KROMIKI 
ŻYTNIE 

Żytnia ze słonecznikiem z 
pastą jajeczną 

175 175,00 323,75 185,00 10,84 6,19 2,98 1,70 39,16 22,38 2,18 1,24 15,05 8,60 1,56 0,89 

SAŁATKI Sałatka lunchowa 105 105,00 40,90 38,95 2,95 2,80 0,50 0,48 2,10 2,00 0,48 0,46 1,23 1,17 0,49 0,47 

SAŁATKI 
Mieszanka kasz i burak 

karmelizowany 
293 293,00 381,96 130,36 29,93 10,21 23,35 7,97 34,05 11,62 2,46 0,84 10,05 3,43 0,74 0,25 

SOSY Sos bazyliowy 600 40,00 224,80 562,00 23,60 59,00 2,00 5,00 2,40 6,00 2,00 5,00 0,40 1,00 0,40 1,00 

SOSY Sos vinegret 600 40,00 224,80 562,00 23,60 59,00 1,82 4,55 2,40 6,00 1,89 4,72 0,40 1,00 0,38 0,95 

SPIANATY Spianata caprese 185,50 185,50 376,57 203,00 20,57 11,09 5,87 3,17 33,09 17,84 1,06 0,57 13,18 7,11 2,03 1,10 

SPIANATY 
Spianata  

z prosciutto 
197,50 197,50 403,45 204,28 22,13 11,20 6,38 3,23 33,09 16,76 1,06 0,53 16,41 8,31 2,75 1,39 

TORTILLE Tortilla  kaczka 245 245,00 442,52 180,62 22,25 9,08 7,14 2,91 40,62 16,58 10,07 4,11 19,69 8,04 2,79 1,14 

TORTILLA Tortilla  qurczak roślinny 242 242,00 412,09 170,29 16,19 6,69 5,42 2,24 47,58 19,66 11,51 4,76 17,80 7,35 3,06 1,27 

TORTILLE Tortilla wegetariańska 265 265,00 407,38 153,73 18,05 6,81 7,31 2,76 48,29 18,22 5,51 2,08 16,24 6,13 2,53 0,95 

OFERTA SŁODKA 

BULLE Bulle z szarą renetą 130 130,00 258,70 199,00 2,60 2,00 1,04 0,80 49,40 38,00 27,43 21,10 7,15 5,50 1,44 0,80 

CIASTA Beza pavlova 1700 170,00 469,20 276,00 34,20 20,10 21,30 12,50 29,10 17,10 14,80 8,70 8,30 4,90 0,0 0,0 

CIASTA  Beza z wiśnią 1900 190,00 486,10 307,00 23,10 14,60 19,21 12,16 63,70 40,20 53,28 33,72 0,60 0,40 0,32 0,20 

CIASTA Charleston 1300 163,00 907,60 558,50 65,30 40,20 23,86 14,64 71,30 43,90 8,48 5,20 9,60 5,90 0,49 0,30 
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CIASTA 
Ciasto z tapioką oraz 

musem z mango  
i brzoskwiń 

150,00 150,00 215,10 143,40 11,60 7,70 5,00 3,30 32,10 21,40 12,30 8,20 4,70 3,10 0,00 0,00 

CIASTA Oscar 1350 113,00 414,00 368,00 26,80 23,80 14,92 13,20 37,50 33,30 29,40 26,02 7,50 6,70 0,68 0,60 

CIASTA Sernik creme brulee 3000 214,30 711,00 331,80 53,40 24,90 23,40 10,90 44,60 20,80 31,90 14,90 12,20 5,70 0,20 0,10 

CIASTA 
Sernik z białą czekoladą i 

owocami 
178,60 178,60 442,90 248,00 25,40 14,20 16,80 9,40 44,80 25,10 22,10 12,40 7,50 4,20 0,10 0,00 

CIASTA Tarta z borówkami 165,00 165,00 509,09 309,00 33,00 20,00 14,80 8,97 49,50 30,00 15,20 9,21 4,80 2,90 0,10 0,00 

CIASTA Tarta z malinami 170,00 170,00 460,70 271,00 30,60 18,00 13,50 7,94 40,80 24,00 12,50 7,35 5,10 3,00 0,10 0,00 

CIASTA Tarta z mixem owoców 170,00 170,00 464,10 273,00 28,90 17,00 12,50 7,35 42,50 25,00 13,50 7,94 3,40 2,00 0,10 0,00 

CIASTECZKA Pischinger z kajmakiem 80,00 80,00 249,60 312,00 14,40 18,00 6,40 8,00 26,40 33,00 18,40 23,00 3,20 4,00 0,08 0,10 

CIASTECZKA Rugelach 120,00 120,00 516,40 430,30 35,90 29,90 6,96 5,80 45,20 37,60 8,28 6,90 11,30 9,40 0,00 0,00 

CIASTECZKA Slajs solony karmel 50,00 50,00 225,00 450,00 11,50 23,00 7,10 14,20 25,00 50,00 16,50 33,00 4,00 8,00 0,25 0,50 

DROŻDŻÓWKI Drożdżówka ze śliwkami 170,00 170,00 566,10 333,00 20,70 12,20 13,40 7,90 33,30 19,60 22,10 13,00 10,50 6,20 0,20 0,10 

DROŻDŻÓWKI Drożdżówka z twarogiem 120,00 120,00 379,30 316,10 8,00 6,70 2,52 2,10 41,20 34,30 14,64 12,20 11,40 9,50 0,00 0,00 

FRANCUSKIE 
SŁODKOŚCI 

Croissant czekoladowy 75 75,00 277,50 370,00 15,23 20,30 6,68 8,90 26,18 34,90 12,68 16,90 5,63 7,50 0,60 0,80 

FRANCUSKIE 
SŁODKOŚCI 

Croissant maślany 70 70,00 240,20 343,20 12,46 17,80 8,47 12,10 26,95 38,50 4,48 6,40 4,60 6,50 0,63 0,90 

FRANCUSKIE 
SŁODKOŚCI 

Croissant migdałowy 95 95,00 331,60 349,00 16,70 17,60 6,75 7,10 37,40 39,40 12,07 12,70 6,70 7,10 0,76 0,80 

MUFFINY Muffin jagody 120 120,00 421,20 351,00 25,30 21,10 3,36 2,80 44,50 37,10 22,20 18,50 4,90 4,10 0,24 0,20 

MUFFINY Muffin karmel i orzechy 140 140,00 595,10 425,10 37,80 27,00 17,08 12,20 54,50 38,90 26,60 19,00 9,40 6,70 0,28 0,20 

MUFFINY Muffin kokos z czekoladą 140 140,00 495,60 354,00 26,90 19,20 11,90 8,50 63,70 45,50 31,36 22,40 4,50 3,20 0,14 0,10 

MUFFINY 
Muffin  migdały i biała 

czekolada 
140 140,00 595,10 425,10 37,80 27,00 16,67 11,90 54,50 38,90 23,10 16,50 9,40 6,70 0,14 0,10 

OWSIANKA  Owsianka standardowa 588 568,00 643,56 113,30 15,44 2,72 3,47 0,61 108,02 19,02 50,02 8,81 15,66 2,76 0,10 0,02 
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OFERTA SŁONA 

BAGIETKI KLASYCZNE 
 Burak z bryndzą  

 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 
JĘCZMIEŃ 

     ✓ 
✓ 

MIGDAŁY       

BAGIETKI KLASYCZNE 
Cheddar i ogórek kiszony  

 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 
JĘCZMIEŃ 

 ✓    ✓   ✓     

BAGIETKI KLASYCZNE 
Hummus paprykowy  

 

✓ 
PSZENICA 

ŻYTO     
JĘCZMIEŃ 

    ✓    ✓     

BAGIETKI KLASYCZNE Indyk i jalapeno   

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 
JĘCZMIEŃ 

 
✓ 

   
✓ 

  
✓ 

    

BAGIETKI KLASYCZNE Pasta z suszonych pomidorów 
 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 
JĘCZMIEŃ 

        ✓     

BAGIETKI KLASYCZNE Pasta z tuńczyka 
✓ 

PSZENICA   
ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

 ✓ ✓      ✓     

BAGIETKI KLASYCZNE Szynka prosciutto i ser cheddar 
 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 
JĘCZMIEŃ 

 ✓    ✓   ✓     

BAGIETKI KLASYCZNE Twarożek i pesto pietruszkowe 
✓ 

PSZENICA   
ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

     ✓   ✓     

BAGIETKI FIRMOWE Indyk i bekon 
✓ 

PSZENICA   
ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

 ✓   ✓ ✓   ✓     

BAGIETKI FIRMOWE 
Kotlet z buraka i papryka 

grillowana 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 
JĘCZMIEŃ 

    ✓    ✓ ✓    

BAGIETKI FIRMOWE Ser koryciński 

✓ 

PSZENICA 

ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

 ✓    ✓   ✓     

BAGIETKI FIRMOWE 
Wołowina w ziołach i ogórek 

kiszony 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

 ✓   ✓ ✓  ✓ ✓  ✓   
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BAGIETKI WYBORNE Halloumi i sałatka z mango 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

 ✓   ✓ ✓   ✓     

BAGIETKI WYBORNE Kurczak sielski i sałatka z mango 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

 ✓   ✓    ✓     

BAGIETKI WYBORNE Mortadela i ricotta 

✓ 

PSZENICA   

ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

     ✓ 
✓ 

PISTACJE 
 ✓     

BAGIETKI WYBORNE Qurczak roślinny 

✓ 
PSZENICA   

ŻYTO 

JĘCZMIEŃ 

    ✓    ✓  ✓   

DANIE SŁONE Kisz z indykiem 
✓ 

PSZENICA         ✓  ✓      

DANIE SŁONE Kisz z kurkami i bobem 
✓ 

PSZENICA     ✓    ✓        

KROMKI ŻYTNIE Żytnia z dynią z cheddarem i 

pastą muhamarra 

✓ 
PSZENICA 

ŻYTO 
    ✓ ✓ 

 ✓  

WŁOSKIE 
 ✓     

KROMKI ŻYTNIE Żytnia ze słonecznikiem z 

cheddarem i pastą muhamarra 

✓ 
PSZENICA 

ŻYTO 

OWIES 

    ✓ ✓ 
 ✓  

WŁOSKIE 
 ✓     

KROMKI ŻYTNIE 
Żytnia z dynią  

z pastą jajeczną 
✓ 

ŻYTO  ✓    ✓   ✓     

KROMKI ŻYTNIE 
Żytnia ze słonecznikiem z pastą 

jajeczną 

✓ 
ŻYTO 

OWIES 
 ✓    ✓   ✓     

SAŁATKI Sałatka lunchowa               

SAŁATKI 
Mieszanka kasz i burak 

karmelizowany 
      ✓ 

✓ 

MIGDAŁY 
      

SOSY Sos bazyliowy          ✓     

SOSY Sos winegret          ✓     

SPIANATY Spianata caprese ✓ 

PSZENICA 
 ✓    ✓ 

✓ 

NERKOWCA, 
PINIOWE 
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SPIANATY Spianata z prosciutto ✓ 

PSZENICA 
 ✓    ✓ 

✓ 

NERKOWCA, 
PINIOWE 

      

TORTILLE Tortilla kaczka 
✓ 

PSZENICA  ✓   ✓ ✓   ✓ ✓    

TORTILLA Tartilla  qurczak roślinny ✓ 

PSZENICA 
   ✓     ✓  ✓   

TORTILLE Tortilla wegetariańska 
✓ 

PSZENICA      ✓        

OFERTA SŁODKA 

CIASTA Beza pavlova   ✓    ✓     ✓   

CIASTA Beza z wiśnią   ✓    ✓        

CIASTA Charleston 
✓ 

PSZENICA  ✓    ✓        

CIASTA 
Ciasto z tapioką oraz musem  

z mango i brzoskwiń 
       

✓ 

MIGDAŁY 
      

CIASTA Oscar   ✓  ✓  ✓ 
✓ 

migdały 
      

CIASTA Sernik creme brulee ✓ 

PSZENICA 
 ✓    ✓        

CIASTA 
Sernik z białą czekoladą  

i owocami 
✓ 

PSZENICA 
 ✓    ✓        

CIASTA Tarta z borówkami ✓ 

PSZENICA 
 ✓    ✓        

CIASTA Tarta z malinami ✓ 

PSZENICA 
 ✓    ✓        

CIASTA Tarta z mixem owoców ✓ 

PSZENICA 
 ✓    ✓        

CIASTECZKA Pischinger z kajmakiem 
✓ 

PSZENICA     ✓ ✓ 
✓ 

laskowe 
      

CIASTECZKA Rugelach 
✓ 

PSZENICA  ✓  ✓  ✓ 
✓ 

włoski       

CIASTECZKA Slajs solony karmel 
✓ 

PSZENICA     ✓ ✓        

DROŻDŻÓWKI Drożdżówka ze  śliwkami 
✓ 

PSZENICA  ✓    ✓ 
✓ 

migdały       

DROŻDŻÓWKI Drożdżówka z twarogiem 
✓ 

PSZENICA  ✓    ✓ 
✓ 

migdały 
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FRANCUSKIE SŁODKOŚCI Croissant czekoladowy 
✓ 

PSZENICA  ✓   ✓ ✓ 

 ✓  

laskowe,  

migdały 

      

FRANCUSKIE SŁODKOŚCI Croissant maślany 
✓ 

PSZENICA  ✓    ✓        

FRANCUSKIE SŁODKOŚCI Croissant migdałowy 
✓ 

PSZENICA  ✓    ✓ 
✓ 

migdały 
      

MUFFINY Muffin jagody 
✓ 

PSZENICA 
 

✓ 
   

✓ 
       

MUFFINY Muffin  karmel i orzechy 
✓ 

PSZENICA  ✓  ✓ ✓ ✓ 
✓ 

 laskowe       

MUFFINY Muffin kokos z czekoladą 
✓ 

PSZENICA 
 

✓ 
   

✓ 
       

MUFFINY Muffin  migdały i biała czekolada 
✓ 

PSZENICA 
 

✓ 
   

✓ 
✓ 

MIGDAŁY 
      

OWSIANKA Owsianka standardowa ✓ 

OWIES 
     ✓  ✓ laskowe       
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

OFERTA SŁONA 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

BURAK Z BRYNDZĄ 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka (43,86%):Mąka PSZENNA (44,90%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka 
ŻYTNIA [50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze 
słodu PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – 
kwas askorbinowy; Burak karmelizowany (20,41%): burak, ocet balsamiczny, cukier 
trzcinowy; Pomidor świeży (16,33%); Bryndza sądecka (8,16%): BUNDZ krowi, BUNDZ 
owczy, sól, skrobie modyfikowane, substancja zagęszczająca: guma guar; Masło 
(6,12%): Masło (z MLEKA), olej rzepakowy , woda, kultury bakterii kwasu mlekowego; 
Rukola (2,04%); Prażone MIGDAŁY (2,04%)  

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

BURAK Z BRYNDZĄ 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka (48,08%):Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Burak karmelizowany (19,23%): burak, ocet balsamiczny, cukier trzcinowy; Pomidor 
świeży (15,38%); Bryndza sądecka (7,69%): BUNDZ krowi, BUNDZ owczy, sól, skrobie 
modyfikowane, substancja zagęszczająca: guma guar; Masło (5,77%): Masło (z 
MLEKA), olej rzepakowy , woda, kultury bakterii kwasu mlekowego; Rukola (1,92%); 
Prażone MIGDAŁY (1,92%) 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

CHEDDAR I OGÓREK 
KISZONY  

PSZENNO- ŻYTNIA 

Bagietka (55,38%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Ser cheddar (19,05%): MLEKO pełne pasteryzowane, sól, podpuszczka, 

kultury bakterii mlekowej; Ogórek kiszony (9,52%): ogórki, woda, sól, przyprawy (w 

zmiennych proporcjach) ; Pomidor świeży(9,52%); Majonez (7,14%): olej rzepakowy, 
woda, żółtko JAJA, cukier, ocet spirytusowy, sól, GORCZYCA, stablizator (guma 
ksantanowa), regulator kwasowości (kwas cytrynowy), przeciwutleniacz (E385); 
Ziarna prażone (2,38%): nasiona słonecznika, GORCZYCY, maku, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

CHEDDAR I OGÓREK 
KISZONY 

WIELOZIARNISTA 

Bagietka (55,56%):Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy;  Ser 
cheddar (17,78%): MLEKO pełne pasteryzowane, sól, podpuszczka, kultury bakterii 

mlekowej; Ogórek kiszony (8,89%): ogórki, woda, sól, przyprawy (w zmiennych 

proporcjach) ; Pomidor świeży(8,89%); Majonez (6,67%): olej rzepakowy, woda, 
żółtko JAJA, cukier, ocet spirytusowy, sól, GORCZYCA, stablizator (guma ksantanowa), 
regulator kwasowości (kwas cytrynowy), przeciwutleniacz (E385); Ziarna prażone 
(2,22%): nasiona słonecznika, GORCZYCY, maku, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

HUMMUS 
PAPRYKOWY 

PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka (50,00%): Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Hummus paprykowy (22,73%): ciecierzyca, papryka czerwona pieczona, 
oliwa z oliwek, chilli, papryka wędzona, czosnek, cukier, sól; Cukinia 
grillowana(13,64%):Cukinia, olej rzepakowy, zioła prowansalskie, sól ; Majonez aioli 
(6,82%):Olej rzepakowy, mleko SOJOWE, musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet 
spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), sok z cytryny, czosnek, cukier, sól, 
chilli.; Rukola (4,55%); Ziarna prażone (2,27%): nasiona słonecznika, maku, 
GORCZYCY, olej rzepakowy   
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

HUMMUS 
PAPRYKOWY 

WIELOZIARNISTA 

Bagietka (53,19%): Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Hummus paprykowy (21,28%): ciecierzyca, papryka czerwona pieczona, oliwa z 
oliwek, chilli, papryka wędzona, czosnek, cukier, sól; Cukinia 
grillowana(12,77%):Cukinia, olej rzepakowy, zioła prowansalskie, sól ; Majonez aioli 
(6,38%):Olej rzepakowy, mleko SOJOWE, musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet 
spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), sok z cytryny, czosnek, cukier, sól, 
chilli.; Rukola (4,26%); Ziarna prażone (2,13%): nasiona słonecznika, maku, 
GORCZYCY, olej rzepakowy   

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

INDYK I JALAPENO 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka (52,88%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Pieczony indyk (14,42%): indyk, tymianek, rozmaryn, sól, chilli; Ser 
camember (9,62% ):MLEKO pasteryzowane, sól, stabilizator: chlorek wapnia, 
podpuszczka mikrobiologiczna, bakterie fermentacji mlekowej Penicilium candidum; 
Majonez (7,21%): olej rzepakowy, woda, żółtko JAJA, cukier, ocet spirytusowy, sól, 
GORCZYCA, stabilizator (guma ksantanowa), regulator kwasowości (kwas cytrynowy), 
przeciwutleniacz (E385); Sos żurawinowy (4,81%): żurawina mrożona, cukier, chrzan; 
Rukola (4,81%); Pa pryczki Jalapeno (3,85%):woda, papryka jalapeno, sól, ocet 
spirytusowy, regulator kwasowości kwas octowy, substancja wiążąca chlorek wapnia ; 
Ziarna prażone (2,40%): nasiona słonecznika, GORCZYCY, maku, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

INDYK I JALAPENO 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka (56,05%):Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy;  
Pieczony indyk (13,45%): indyk, tymianek, rozmaryn, sól, chilli; Ser brie (8,97% ): 
MLEKO pasteryzowane, sól, stabilizator: chlorek wapnia, podpuszczka 
mikrobiologiczna, bakterie fermentacji mlekowej Penicilium candidum; Majonez 
(6,73%): olej rzepakowy, woda, żółtko JAJA, cukier, ocet spirytusowy, sól, GORCZYCA, 
stabilizator (guma ksantanowa), regulator kwasowości (kwas cytrynowy), 
przeciwutleniacz (E385); Sos żurawinowy (4,48%): żurawina mrożona, cukier, chrzan; 
Rukola (4,48%); Papryczki jalapeno (3,59%): woda, papryka jalapeno, sól, ocet 
spirytusowy, regulator kwasowości kwas octowy, substancja wiążąca chlorek wapnia; 
Ziarna prażone (2,24%): nasiona słonecznika, GORCZYCY, maku, olej rzepakowy;  

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

PASTA  
Z SUSZONYCH 
POMIDORÓW 

PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka(56,41%): Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Pasta z suszonych pomidorów(15,38%): suszone pomidory w oleju 
roślinnym, śliwki wędzone, papryka wędzona, chili, czosnek; Bakłażan 
grillowany(15,38%):bakłażan, zioła prowansalskie, oliwa, czosnek, sól; Sos 
bazyliowy(7,69%): Olej rzepakowy, musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet 
spirytusowy, cukier, sól, przyprawy kurkuma) bazylia, czosnek, cukier kryształ, ocet 
winny, sól, pieprz; Rukola(2,56%); Ziarna prażone(2,56%): nasiona słonecznika, 
GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

PASTA  
Z SUSZONYCH 
POMIDORÓW 

WIELOZIARNISTA 

Bagietka(59,52%):Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; Pasta 
z suszonych pomidorów(14,29%):suszone pomidory w oleju roślinnym, śliwki 
wędzone, papryka wędzona, chili, czosnek; Bakłażan grillowany(14,29%): bakłażan, 
zioła prowansalskie, oliwa, czosnek, sól; Sos bazyliowy(7,14%): Olej rzepakowy, 
musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, przyprawy 
kurkuma) bazylia, czosnek, cukier kryształ, ocet winny, sól, pieprz; Rukola(2,38%); 
Ziarna prażone(2,38%): nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

PASTA Z TUŃCZYKA 
PSZENNO-ŻYTNIA  

Bagietka(46,81%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Pasta z tuńczyka(21,28%):  tuńczyk w zalewie (TUŃCZYK, woda, cukier, 
sól), majonez (olej rzepakowy, żółtko JAJA, ocet), musztarda (woda, GORCZYCA, ocet, 
sól, cukier, przyprawy, edta, kwas cytrynowy), kapary, sól, przyprawy; Ogórek 
zielony(14,89%); Pomidor(8,51%); Majonez(6,38%):  olej rzepakowy, woda, żółtko 
JAJA, cukier, ocet spirytusowy, sól, GORCZYCA, stabilizator (guma ksantanowa), 
regulator kwasowości (kwas cytrynowy), przeciwutleniacz(E385); Ziarna 
prażone(2,13%):  nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

PASTA Z TUŃCZYKA 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka(50,00%): Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; Pasta 
z tuńczyka(20,00%):  tuńczyk w zalewie (TUŃCZYK, woda, cukier, sól), majonez (olej 
rzepakowy, żółtko JAJA, ocet), musztarda (woda, GORCZYCA, ocet, sól, cukier, 
przyprawy, edta, kwas cytrynowy), kapary, sól, przyprawy; Ogórek zielony(14,00%); 
Pomidor(8,00%); Majonez(6,00%):  olej rzepakowy, woda, żółtko JAJA, cukier, ocet 
spirytusowy, sól, GORCZYCA, stabilizator (guma ksantanowa), regulator kwasowości 
(kwas cytrynowy), przeciwutleniacz(E385); Ziarna prażone(2,00%):  nasiona 
słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

SZYNKA 
PROSCIUTTO I SER 

CHEDDAR 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka(56,41%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Włoska szynka Prosciutto(10,26%): wieprzowina, sól, substancja 
konserwująca: E-252; Ser cheddar(10,26%): MLEKO pełne pasteryzowane, sól, 
podpuszczka, kultury bakterii mlekowej; Pomidor(10,26%); Majonez(7,69%): olej 
rzepakowy, woda, żółtko JAJA, cukier, ocet spirytusowy, sól, GORCZYCA, stabilizator 
(guma ksantanowa), regulator kwasowości (kwas cytrynowy), przeciwutleniacz(E385); 
Rukola(2,56%); Ziarna prażone(2,56%): nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej 
rzepakowy 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

SZYNKA 
PROSCIUTTO I SER 

CHEDDAR 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka(59,52%):Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Włoska szynka Prosciutto(9,52%): wieprzowina, sól, substancja konserwująca: E-252; 
Ser cheddar(9,52%): MLEKO pełne pasteryzowane, sól, podpuszczka, kultury bakterii 
mlekowej; Pomidor(9,52%); Majonez(7,14%): olej rzepakowy, woda, żółtko JAJA, 
cukier, ocet spirytusowy, sól, GORCZYCA, stabilizator (guma ksantanowa), regulator 
kwasowości (kwas cytrynowy), przeciwutleniacz(E385); Rukola(2,58%); Ziarna 
prażone(2,58%): nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

TWAROŻEK I PESTO 
PIETRUSZKOWE 

PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka(48,89%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Twarożek(22,22%):  twaróg z Głuchowa (MLEKO), rzodkiewka, śmietana 
(Z MLEKA), szczypiorek, sól; Pesto z pietruszki(13,33%):  natka pietruszki, słonecznik 
łuskany, olej rzepakowy, czosnek, sok cytrynowy, papryczka habanero, sól; 
Pomidor(8,89%); Mix sałat(4,44%); Ziarna prażone(2,22%):  nasiona słonecznika, 
GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
KLASYCZNE 

TWAROŻEK I PESTO 
PIETRUSZKOWE  

WIELOZIARNISTA 

Bagietka(52,08%): Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Twarożek(20,83%):  twaróg z Głuchowa (MLEKO), rzodkiewka, śmietana (Z MLEKA), 
szczypiorek, sól; Pesto z pietruszki(12,50%):  natka pietruszki, słonecznik łuskany, olej 
rzepakowy, czosnek, sok cytrynowy, papryczka habanero, sól; Pomidor(8,33%); Mix 
sałat(4,17%); Ziarna prażone(2,08%):  nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej 
rzepakowy 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

INDYK I BEKON  
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka(53,66%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Indyk(14,63%): indyk, tymianek, rozmaryn, sól, chilli; Cheddar(9,76%): 
MLEKO pełne pasteryzowane, sól, podpuszczka, kultury bakterii mlekowej; 
Majonez(7,32%): olej rzepakowy, woda, żółtko JAJA, cukier, ocet spirytusowy, sól, 
GORCZYCA, stabilizator (guma ksantanowa), regulator kwasowości (kwas cytrynowy), 
przeciwutleniacz(E385); Bekon(4,88%): boczek wieprzowy wędzony parzony (mięso 
wieprzowe, sól, woda, skrobia modyfikowana, błonnik roślinny, białko wieprzowe, 
stabilizatory E450, E451, E452, białko SOJOWE, substancja zagęszczająca E407, 
maltodekstryna, wzmacniacz smaku E621, przeciwutleniacz E301, substancja 
konserwująca E250 ; Mix sałat(4,88%); Sos habnero(2,44%):ananas, papryczki 
habanero; Ziarna prażone(2,44%): nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej 
rzepakowy 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

INDYK I BEKON 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka(56,82%):Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Indyk(13,64%): indyk, tymianek, rozmaryn, sól, chilli; cheddar(9,09%): MLEKO pełne 
pasteryzowane, sól, podpuszczka, kultury bakterii mlekowej; Majonez(6,82%): olej 
rzepakowy, woda, żółtko JAJA, cukier, ocet spirytusowy, sól, GORCZYCA, stabilizator 
(guma ksantanowa), regulator kwasowości (kwas cytrynowy), przeciwutleniacz(E385); 
Bekon(4,55%): boczek wieprzowy wędzony parzony (mięso wieprzowe, sól, woda, 
skrobia modyfikowana, błonnik roślinny, białko wieprzowe, stabilizatory E450, E451, 
E452, białko SOJOWE, substancja zagęszczająca E407, maltodekstryna, wzmacniacz 
smaku E621, przeciwutleniacz E301, substancja konserwująca E250 ; Mix 
sałat(4,55%); Sos habnero(2,27%):ananas, papryczki habanero; Ziarna 
prażone(2,27%): nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

KOTLET Z BURAKA 
 I PAPRTYKA 

GRILLOWANA 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka (46,81%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Kotlet z buraka(25,53%):buraki czerwone, kasza jaglana, ziarno 
słonecznika, cebula, olej rzepakowy, sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA, sól), 
mąka PSZENNA, SEZAM, czosnek, imbir, natka pietruszki, kolendra, pieprz cayenne, 
pieprz czarny, sól ;Papryka grillowana(8,51%): papryka surowa, sól, oliwa, zioła 
prowansalskie ; Sos bazyliowy(6,38%): Olej rzepakowy, musztarda sarepska 
(GORCZYCA, woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), bazylia, 
czosnek, cukier kryształ, ocet winny, sól, pieprz ;Majonez aioli(6,38%): Olej 
rzepakowy, mleko SOJOWE, musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet 
spirytusowy, cukier,sól, przyprawy, kurkuma), sok z cytryny, czosnek, cukier, sól, 
chilli.; Szpinak(4,26%); Prażone ziarna(2,13%): nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, 
olej rzepakowy 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 KOTLET Z BURAKA  
I PAPRTYKA 

GRILLOWANA 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka(50,0%) : Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Kotlet z buraka(24,0%): buraki czerwone, kasza jaglana, ziarno słonecznika, cebula, 
olej rzepakowy, sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA, sól), mąka PSZENNA, 
SEZAM, czosnek, imbir, natka pietruszki, kolendra, pieprz cayenne, pieprz czarny, sól 
;Papryka grillowana(8,0%): papryka surowa, sól, oliwa, zioła prowansalskie ; Sos 
bazyliowy(6,0%): Olej rzepakowy, musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet 
spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), bazylia, czosnek, cukier kryształ, ocet 
winny, sól, pieprz ;Majonez aioli(6,0%): Olej rzepakowy, mleko SOJOWE, musztarda 
sarepska (GORCZYCA, woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), sok z 
cytryny, czosnek, cukier, sól, chilli; Szpinak(4,0%); Prażone ziarna(2,0%): nasiona 
słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

SER KORYCIŃSKI 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka(50,00%): Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Ser koryciński(18,18%): MLEKO krowie pełnotłuste, sól, podpuszczka 
mikrobiologiczna, czarnuszka; Ogórek kiszony(9,09%): górki, woda, sól, przyprawy (w 
zmiennych proporcjach) ; Pomidor(9,09%); Majonez(6,82%): olej rzepakowy, woda, 
cukier, ocet spirytusowy, skrobia modyfikowana, żółtko JAJA w proszku, sól, 
GORCZYCA, stabilizator (guma ksantanowa), substancje konserwujące (sorbinian 
potasu, benzoesan sodu), przeciwutleniacz E 385, barwnik (karoteny); Mix 
sałat(4,55%); Ziarna prażone(2,27%): słonecznik łuskany, mak, GORCZYCA, olej 
rzepakowy. 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

SER KORYCIŃSKI 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka(53,19%): Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy;  Ser 
koryciński(17,02%): MLEKO krowie pełnotłuste, sól, podpuszczka mikrobiologiczna, 
czarnuszka; Ogórek kiszony(8,51%): ogórki, woda, sól, przyprawy (w zmiennych 
proporcjach); Pomidor(8,51%); Majonez(6,38%): olej rzepakowy, woda, cukier, ocet 
spirytusowy, skrobia modyfikowana, żółtko JAJA w proszku, sól, GORCZYCA, 
stabilizator (guma ksantanowa), substancje konserwujące (sorbinian potasu, 
benzoesan sodu), przeciwutleniacz E 385, barwnik (karoteny); Mix sałat(4,26%); 
Ziarna prażone(2,13%): słonecznik łuskany, mak, GORCZYCA, olej rzepakowy. 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

WOŁOWINA 
 W ZIOŁACH  

I OGÓREK KISZONY 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka (50,00%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Wołowina w ziołach(27,27%): wołowina 86%, woda, sól spożywcza, 
białko SOJOWE, przyprawy naturalne (GORCZYCA ,SELER), stabilizator: trifosforany 
sodu i potasu, przeciwutleniacz: askorbinian sodu, izoaskorbinian sodu, glukoza, 
substancja zagęszczająca: karagen, , wzmacniacz smaku : glutaminian sodu, ekstrakt 
drożdży,ekstrakty i aromaty, przypraw, regulatory kwasowości : kwas cytrynowy, 

substancja konserwująca : azotyn sodu; Ogórek kiszony(9,09%): ogórki, woda, sól, 

przyprawy (w zmiennych proporcjach) ; Sos chrzanowy(6,82%):Chrzan ( korzeń tarty 
chrzanu 60%, woda, sól, olej rzepakowy, białka MLEKA, guar, guma ksantanowa, 
mączka chleba świętojańskiego, kwasek cytrynowy, PIROSIARCZYN sodu), majonez ( 
olej rzepakowy, żółtko JAJA, ocet, musztarda ( woda, GORCZYCA, ocet, sól, cukier, 
przyprawy), sól, przyprawy, edta, kwas cytrynowy), Szpinak(4,55%); Ziarna 
prażone(2,27%): nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
FIRMOWE 

WOŁOWINA  
W ZIOŁACH  

I OGÓREK KISZONY 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka (53,19%):Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Wołowina w ziołach(25,53%): wołowina 86%, woda, sól spożywcza, białko SOJOWE, 
przyprawy naturalne (GORCZYCA ,SELER), stabilizator: trifosforany sodu i potasu, 
przeciwutleniacz: askorbinian sodu, izoaskorbinian sodu, glukoza, substancja 
zagęszczająca: karagen, , wzmacniacz smaku : glutaminian sodu, ekstrakt 
drożdży,ekstrakty i aromaty, przypraw, regulatory kwasowości : kwas cytrynowy, 

substancja konserwująca : azotyn sodu;  Ogórek kiszony(8,51%): ogórki, woda, sól, 

przyprawy (w zmiennych proporcjach) ; Sos chrzanowy(6,38%):Chrzan ( korzeń tarty 
chrzanu 60%, woda, sól, olej rzepakowy, białka MLEKA, guar, guma ksantanowa, 
mączka chleba świętojańskiego, kwasek cytrynowy, PIROSIARCZYN sodu), majonez ( 
olej rzepakowy, żółtko JAJA, ocet, musztarda ( woda, GORCZYCA, ocet, sól, cukier, 
przyprawy), sól, przyprawy, edta, kwas cytrynowy), Szpinak(4,26%); Ziarna 
prażone(2,13%): nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
WYBORNE 

HALLOUMI I 
SAŁATKA Z MANGO 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka(57,89%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Halloumi(13,16%): MLEKO krowie pasteryzowane, MLEKO kozie 
pasteryzowane, MLEKO owcze pasteryzowane, sól, podpuszczka mikrobiologiczna, 
suszone liście mięty; Sałatka mango(13,16%):  owoce mango, ogórek świeży, papryka 
czerwona, kolendra, cytryna, ocet winny, sos sojowy (woda, ziarno SOI, PSZENICA, 
sól), chili świeże; Majonez mango(7,89%):  pulpa mango (owoce mango, cukier, 
woda, kwas cytrynowy), majonez (olej rzepakowy, woda, żółtko JAJA, cukier, 
mieszanka octowa: ocet spirytusowy, winny i biały, sól, GORCZYCA, przyprawy, 
sorbinian potasu, kwas cytrynowy, karoten, sól wapienno-sodowa EDTA); Mix 
sałat(5,26%); Ziarna prażone(2,63%):   nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej 
rzepakowy 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

BAGIETKI 
WYBORNE 

HALLOUMI I 
SAŁATKA Z MANGO 

WIELOZIARNISTA 

Bagietka(60,98%): Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Halloumi(12,20%): MLEKO krowie pasteryzowane, MLEKO kozie pasteryzowane, 
MLEKO owcze pasteryzowane, sól, podpuszczka mikrobiologiczna, suszone liście 
mięty; Sałatka mango(12,20%):  owoce mango, ogórek świeży, papryka czerwona, 
kolendra, cytryna, ocet winny, sos sojowy (woda, ziarno SOI, PSZENICA, sól), chili 
świeże; Majonez mango(7,32%):  pulpa mango (owoce mango, cukier, woda, kwas 
cytrynowy), majonez (olej rzepakowy, woda, żółtko JAJA, cukier, mieszanka octowa: 
ocet spirytusowy, winny i biały, sól, GORCZYCA, przyprawy, sorbinian potasu, kwas 
cytrynowy, karoten, sól wapienno-sodowa EDTA); Mix sałat(4,88%); Ziarna 
prażone(2,44%):   nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
WYBORNE 

KURCZAK SIELSKI I 
SAŁATKA Z MANGO 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka(56,41%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Kurczak(15,38%):  kurczak sielski - filet, pulpa mango (owoce mango, 
cukier, woda, kwas cytrynowy), sól, papryczka chili; Sałatka mango(12,82%):  owoce 
mango, ogórek świeży, papryka czerwona, kolendra, cytryna, ocet winny, sos sojowy 
(woda, ziarno SOI, PSZENICA, sól), chili świeże; Majonez mango(7,69%):  pulpa mango 
(owoce mango, cukier, woda, kwas cytrynowy), majonez (olej rzepakowy, woda, 
żółtko JAJA, cukier, mieszanka octowa: ocet spirytusowy, winny i biały, sól, 
GORCZYCA, przyprawy, sorbinian potasu, kwas cytrynowy, karoten, sól wapienno-
sodowa EDTA); Mix sałat(5,13%); Ziarna prażone(2,56%):  nasiona słonecznika, 
GORCZYCA, mak, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
WYBORNE 

KURCZAK SIELSKI I 
SAŁATKA Z MANGO  

WIELOZIARNISTA 

Bagietka(59,52%): Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Kurczak(14,29%):  kurczak sielski - filet, pulpa mango (owoce mango, cukier, woda, 
kwas cytrynowy), sól, papryczka chili; Sałatka mango(11,90%):  owoce mango, ogórek 
świeży, papryka czerwona, kolendra, cytryna, ocet winny, sos sojowy (woda, ziarno 
SOI, PSZENICA, sól), chili świeże; Majonez mango(7,14%):  pulpa mango (owoce 
mango, cukier, woda, kwas cytrynowy), majonez (olej rzepakowy, woda, żółtko JAJA, 
cukier, mieszanka octowa: ocet spirytusowy, winny i biały, sól, GORCZYCA, 
przyprawy, sorbinian potasu, kwas cytrynowy, karoten, sól wapienno-sodowa EDTA); 
Mix sałat(4,76%); Ziarna prażone(2,38%):  nasiona słonecznika, GORCZYCA, mak, olej 
rzepakowy 

BAGIETKI 
WYBORNE 

MORTADELA I 
RICOTTA 

PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka (42,66%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Mortadela (17,06%): Mięso wieprzowe, woda, aromaty, sól, mączka 
ziemniaczana, PISTACJE 0,58% (ORZECHY), substancja żelująca: E407, dekstroza, 
froktoza,  przeciwutleniacz: E301, substancja konserwująca: E250; Ricotta(17,06%): 
serwatka (z MLEKA krowiego), śmietanka (z MLEKA krowiego), sól; Pomidor(13,65%); 
Rukola(3,41%); Ser pecorino(2,73%): MLEKO owcze, sól podpuszczka; Oliwa 
truflowa(1,71%); Ziarna prażone(1,71%): nasiona słonecznika, GORCZYCY, maku, olej 
rzepakowy 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

BAGIETKI 
WYBORNE 

MORTADELA I 
RICOTTA 

WIELOZIARNISTA 

Bagietka (42,66%): Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Mortadela (17,06%): Mięso wieprzowe, woda, aromaty, sól, mączka ziemniaczana, 
PISTACJE 0,58% (ORZECHY), substancja żelująca: E407, dekstroza, froktoza,  
przeciwutleniacz: E301, substancja konserwująca: E250; Ricotta(17,06%): serwatka (z 
MLEKA krowiego), śmietanka (z MLEKA krowiego), sól;  Pomidor(13,65%); 
Rukola(3,41%); Ser pecorino(2,73%): MLEKO owcze, sól podpuszczka; Oliwa 
truflowa(1,71%); Ziarna prażone(1,71%): nasiona słonecznika, GORCZYCY, maku, olej 
rzepakowy 

BAGIETKI 
WYBORNE 

QURCZAK ROŚLINNY 
PSZENNO-ŻYTNIA 

Bagietka (46,30%):Mąka PSZENNA (62,9%), woda, zakwas ŻYTNI (5,6%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), mąka ŻYTNIA (4,2%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu 
PSZENNEGO, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas 
askorbinowy; Qurczak roślinny(14,81%): Woda, fasola, białko PSZENNE, olej 
rzepakowy, przyprawy (papryka słodka, imbir, czosnek, pomidory suszone, chilli, 
rozmaryn, skórka cytryny), papryka wędzona, cebula, pieprz cayenne, ekstrakt 
drożdżowy, sól (zawiera SIARCZYNY); Pomidor(14,81%); Ogórek zielony (12,96%); 
Majonez aioli(5,56%): Olej rzepakowy, napój SOJOWY, musztarda sarepska 
(GORCZYCA, woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), sok z cytryny, 
czosnek, cukier, sól, chilli; Mix sałat(3,70%); Ziarna prażone(1,85%): nasiona 
słonecznika, GORCZYCY, maku, olej rzepakowy 

BAGIETKI 
WYBORNE 

QURCZAK ROŚLINNY 
WIELOZIARNISTA 

Bagietka (46,30%): Mąka PSZENNA (59,4%), woda, zakwas ŻYTNI (4,9%) (mąka ŻYTNIA 
[50%], woda), siemię lniane złote (3,1%), siemię lniane brązowe (3,1%), ziarno 
słonecznika (3,1%), sól, olej rzepakowy, drożdże, mąka ze słodu JĘCZMIENNEGO, 
mąka ze słodu PSZENNEGO, środek do przetwarzania mąki – kwas askorbinowy; 
Qurczak roślinny(14,81%): Woda, fasola, białko PSZENNE, olej rzepakowy, przyprawy 
(papryka słodka, imbir, czosnek, pomidory suszone, chilli, rozmaryn, skórka cytryny), 
papryka wędzona, cebula, pieprz cayenne, ekstrakt drożdżowy, sól (zawiera 
SIARCZYNY); Pomidor(14,81%); Ogórek zielony (12,96%); Majonez aioli(5,56%): Olej 
rzepakowy, napój SOJOWY, musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet spirytusowy, 
cukier, sól, przyprawy, kurkuma), sok z cytryny, czosnek, cukier, sól, chilli; Mix 
sałat(3,70%); Ziarna prażone(1,85%): nasiona słonecznika, GORCZYCY, maku, olej 
rzepakowy 

DANIA SŁONE KISZ Z INDYKIEM 
Mięso mielone z indyka, cukinia, mąka PSZENNA, pomidory, margaryna (olej 
rzepakowy, palmowy, kokosowy), koncentrat pomidorowy, marchew, SELER, cebula, 
ser żółty(MLEKO) , natka pietruszki, oregano, czosnek, olej, MLEKO 

DANIE SŁONE 
KISZ Z KURKAMI  

I BOBEM 

Grzyby kurki, bób łuskany, śmietana 36% (z MLEKA), mąka PSZENNA, jaja 
pasteryzowane (JAJA, kwas cytrynowy), margaryna (olej rzepakowy, palmowy, 
kokosowy), cebula, koper, masło (z MLEKA), MLEKO, sól, czosnek, pieprz 

KROMKI 
ŻYTNIE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ŻYTNIA Z DYNIĄ, 
CHEDDAREM  

I PASTĄ 
MUHAMARRA 

Kromka(61,35%): naturalny zakwas żytni (mąka ŻYTNIA ,woda),pestki dyni, słód żytni 
(ŻYTO, woda), sól; Pasta Muhamarra(18,4%): papryka czerwona, bułka tarta 
(PSZENICA), ORZECHY WŁOSKIE, daktyle, oliwa, czosnek; Cheddar(12,27%): MLEKO 
pełne pasteryzowane, sól, podpuszczka, kultury bakterii mlekowej; Majonez 
wegański(4,91%): Olej rzepakowy, mleko SOJOWE, musztarda sarepska (GORCZYCA, 
woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), sok z cytryny, czosnek, 
cukier, sól, chilli; Rukola(3,07%). 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

KROMKI 
ŻYTNIE 

ŻYTNIA  
ZE SŁONECZNIKIEM, 

CHEDDAREM  
I PASTĄ 

MUHAMARRA 

Kromka(61,35%): naturalny zakwas żytni razowy (mąka ŻYTNIA razowa Typ 2000 
(17,7%), mąka ŻYTNIA 13,7%, woda), płatki OWSIANE, mąka ŻYTNIA 13,3%, ziarna 
słonecznika 2,8%, siemię lniane 2,8%, pestki dyni 2%, słód żytni (ŻYTO, woda), sól; 
Pasta Muhamarra(18,4%): papryka czerwona, bułka tarta (PSZENICA), ORZECHY 
WŁOSKIE, daktyle, oliwa, czosnek; Cheddar(12,27%): MLEKO pełne pasteryzowane, 
sól, podpuszczka, kultury bakterii mlekowej; Majonez wegański(4,91%): Olej 
rzepakowy, mleko SOJOWE, musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet 
spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), sok z cytryny, czosnek, cukier, sól, 
chilli; Rukola(3,07%). 

KROMIKI 
ŻYTNIE 

ŻYTNIA Z DYNIĄ  
Z PASTĄ JAJECZNĄ 

Kromka(57,14%): naturalny zakwas żytni (mąka ŻYTNIA ,woda),pestki dyni, słód żytni 
(ŻYTO, woda), sól; Ogórek zielony(20,00%); Pasta jajeczna(17,14%):  JAJA gotowane (" 
1"-chów na wolnym wybiegu) , majonez (olej rzepakowy, żółtko JAJA, ocet), 
musztarda sarepska (GORCZYCA, woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, 
kurkuma) szczypiorek, sól, pieprz; Mix sałat(2,86%); Masło(2,86%):  Masło (z MLEKA), 
olej rzepakowy , woda, kultury bakterii kwasu mlekowego 

KROMIKI 
ŻYTNIE 

ŻYTNIA ZE 
SŁONECZNIKIEM Z 
PASTĄ JAJECZNĄ 

Kromka(57,14%):  naturalny zakwas żytni razowy (mąka ŻYTNIA razowa Typ 2000 
(17,7%), mąka ŻYTNIA 13,7%, woda), płatki OWSIANE, mąka ŻYTNIA 13,3%, ziarna 
słonecznika 2,8%, siemię lniane 2,8%, pestki dyni 2%, słód żytni (ŻYTO, woda), sól; 
Ogórek zielony(20,00%); Pasta jajeczna(17,14%):  JAJA gotowane (" 1"-chów na 
wolnym wybiegu) , majonez (olej rzepakowy, żółtko JAJA, ocet), musztarda sarepska 
(GORCZYCA, woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma) szczypiorek, 
sól, pieprz; Mix sałat(2,86%); Masło(2,86%):  Masło (z MLEKA), olej rzepakowy , woda, 
kultury bakterii kwasu mlekowego 

SAŁATKI SAŁATKA 
LUNCHOWA 

Mix sałat(42,86%); pomidor(28,57%); Oliwki czarne(19,05%); Cebula 
czerwona(9,52%) + sos vinegret/bazyliowy do wyboru 

SAŁATKI 
MIESZANKA KASZ I 

BURAK 
KARMELIZOWANY 

Mix kaszy gryczanej i soczewicy(51,19%): kasza gryczana biała nie palona, pieczona 
ciecierzyca z chilli, natka pietruszki; Burak karmelizowany(23,89%): buraki, cukier 
trzcinowy, ocet balsamiczny; Ser kozi(11,95%): MLEKO kozie pasteryzowane, sól, 
kultury mleczarskie, kultury pleśniowe, podpuszczka; Pomidor(10,24%); 
Szpinak(1,71%); Migdały(ORZECHY) prażone( 1,02%)  

SOSY SOS BAZYLIOWY Olej rzepakowy, musztarda sarepska (GORZYCA, woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, 
przyprawy, kurkuma), bazylia, czosnek, cukier kryształ, ocet winny, sól, pieprz. 

SOSY SOS VINEGRET Olej rzepakowy, musztarda sarepska (GORZYCA, woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, 
przyprawy, kurkuma), czosnek, cukier kryształ, ocet winny, sól, pieprz. 

SPIANATY SPIANATA CAPRESE 

Pieczywo(41,93%): Mąka PSZENNA, woda, oliwa z oliwek, sól, zakwas (PSZENNY), 
gluten PSZENNY, drożdże, środek spulchniający (E450, E500), emulgator (E472e), 
dekstroza, słodowana PSZENICA, olej rzepakowy, enzymy; Pomidory cherry(18,30%); 
Mozarella(15,88%): MLEKO, sól, podpuszczka mikrobiologiczna, kwas cytrynowy 
(E330); Pesto(12,71%): bazylia 33%, oliwa z oliwek 22,9%, olej słonecznikowy, ser 
Grana Padano  6,3% (zawiera lizozym z JAJ ,MLEKO), ORZECHY nerkowca 4%, płatki 
ziemniaczane, sól, ser Pecorino Romano (MLEKO), cukier, ORZESZKI piniowe 1%, 
czosnek, regulator kwasowości: lakton kwasu glukonowego; Rukola(10,17%); 
Pieprz(0,51%); Oliwa truflowa(0,51%)  

SPIANATY 
SPIANATA  

Z PROSCIUTTO 

Pieczywo(39,52%): Mąka PSZENNA, woda, oliwa z oliwek, sól, zakwas (PSZENNY), 
gluten PSZENNY, drożdże, środek spulchniający (E450, E500), emulgator (E472e), 
dekstroza, słodowana PSZENICA, olej rzepakowy, enzymy; Pomidory cherry(17,25%); 
Mozarella(14,97%): MLEKO, sól, podpuszczka mikrobiologiczna, kwas cytrynowy 
(E330); Pesto(12,71%): bazylia 33%, oliwa z oliwek 22,9%, olej słonecznikowy, ser 
Grana Padano 6,3% (zawiera lizozym z JAJ, MLEKO), ORZECHY nerkowca 4%, płatki 
ziemniaczane, sól, ser Pecorino Romano(MLEKO), cukier, ORZESZKI piniowe 1%, 
czosnek, regulator kwasowości: lakton kwasu glukonowego; Rukola(9,58%); Szynka 
prosciutto(5,75%): wieprzowina, sól, substancja konserwująca - E252; Pieprz(0,48%); 
Oliwa truflowa (0,48%) 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

TORTILLE TORTILLA KACZKA 

Tortilla curry(24,49%):Mąka PSZENNA ( 58%), woda, oleje roślinne  
(palmowy, rzepakowy) w zmienionych proporcjach, tłuszcz roślinny  
(palmowy) częściowo utwardzony, mieszanka przypraw curry (2,9%), GORCZYCA, 
kaszka kukurydziana, kozieradka, sól, kurkuma, cynamon, kolendra, kminek, chili, 
papryka, pieprz czarny, imbir, substancja utrzymująca wilgoć: gliceryna, mieszanka 
wypiekowa(sól, glukoza, substancje spulchniające: difosforan disodowy, 
wodorowęglan sodu, emulgator: mono i di glicerydy kwasów tłuszczowych, regulator 
kwasowości: kwas jabłkowy, kwas cytrynowy; stabilizator :guma ksantanowa, 
substancje konserwujące: propionian wapnia, sorbinian potasu; Kaczka(20,41%):  
pierś z kaczki, sos hoisin(cukier, woda, fermentowana pasta sojowa (woda, sól, SOJA, 
mąka PSZENNA), sól, suszone bataty, barwnik ,modyfikowana skrobia kukurydziana, 
suszony czosnek, pasta SEZAMOWA, przyprawy, solona papryka, chili, kwas 
cytrynowy, rozmaryn, tymianek, sól, czosnek); Marchewka(12,24%); Ser brie(8,16%): 
MLEKO pasteryzowane, sól, stabilizator: chlorek wapnia, podpuszczka 
mikrobiologiczna, bakterie fermentacji mlekowej Penicilium candidum; 
Szpinak(8,16%); Papryka grillowana(8,16): papryka surowa, sól, oliwa, zioła 
prowansalskie; Pomidor(8,16%); Sos kolendrowy(6,12%): majonez (olej rzepakowy, 
woda, żółtko JAJA, cukier, ocet, sól, GORCZYCA, sorbinian potasu, kwas cytrynowy, 
karoten, kolendra świeża, harissa (papryka chilli, sól, guma kasantowa, kwas 
cytrynowy, sorbinian potasu), sok z limonki, czosnek; Cebula czerwona(4,08%). 

TORTILLE 
TORTILLA  

Z QURCZAKIEM 
ROŚLINNYM 

Placek tortilli(24,79%):mąka PSZENNA (58%), woda, oleje roślinne (palmowy, 
rzepakowy) w zmiennych proporcjach, tłuszcz roślinny (palmowy) częściowo 
uwodorniony, substancja utrzymująca wilgoć: glicerol, pomidory w proszku 
(1,7%), mieszanka wypiekowa: glukoza, sól, substancje spulchniające: 
difosforan disodowy, wodorowęglan sodu, emulgator: mono- i diglicerydy 
kwasów tłuszczowych, regulatory kwasowości: kwas jabłkowy, kwas 
cytrynowy, stabilizator: guma ksantanowa, substancje konserwujące: 
propionian wapnia, sorbinian potasu, barwnik naturalny: koncentrat soku z 
buraka; Qurczak roślinny(16,53%):  Woda, fasola, białko PSZENNE, olej 
rzepakowy, przyprawy (papryka słodka, imbir, czosnek, pomidory suszone, 
chilli, rozmaryn, skórka cytryny), papryka wędzona, cebula, pieprz cayenne, 
ekstrakt drożdżowy, sól (zawiera SIARCZYNY); Pasta z bobu(16,53%):  bób, 
ORZECHY arachidowe, oliwa z oliwek, bazylia świeża, czosnek, papryka 
habanero, sól; Fasolka szparagowa(15,29%):  fasolka zielona szparagowa, 
cukier, sól; Papryka grillowana(8,26%): papryka surowa, sól, oliwa, zioła 
prowansalskie; Pomidor(8,26%); Mix sałat(4,13%); Cebula czerwona(4,13%); 

Sos bazyliowy(2,07%):  Olej rzepakowy, musztarda sarepska (GORZYCA, 
woda, ocet spirytusowy, cukier, sól, przyprawy, kurkuma), bazylia, czosnek, 
cukier kryształ, ocet winny, sól, pieprz 

TORTILLE 
TORTILLA 

WEGETARIAŃSKA 

Placek tortilli(22,64%): MĄKA PSZENNA (58%), woda, oleje roślinne (palmowy, 
rzepakowy) w zmiennych proporcjach, tłuszcz roślinny (palmowy) częściowo 
utwardzony, substancja utrzymująca wilgoć: glicerol, szpinak w proszku (1,7%), 
mieszanka wypiekowa: glukoza, sól, substancje spulchniające: difosforan disodowy, 
wodorowęglan sodu, emulgator: mono- i diglicerydy kwasów tłuszczowych, 
regulatory kwasowości: kwas jabłkowy, kwas cytrynowy, stabilizator: guma 
ksantanowa, substancje konserwujące: propionian wapnia, sorbinian potasu, barwnik 
naturalny: kompleksy miedziowe chlorofilin; Cukinia grillowana(15,09%): Cukinia, olej 
rzepakowy, zioła prowansalskie, sól; Pasta z pomidorów(15,09%): suszone pomidory 
w oleju roślinnym, śliwki wędzone, papryka wędzona, chili, czosnek; Ser kozi(13,21%): 
MLEKO kozie pasteryzowane, sól, kultury mleczarskie, kultury pleśniowe, 
podpuszczka; Papryka grillowana(11,32%): paryka, olej rzepakowy, zioła 
prowansalskie, sól; Bakłażan grillowany(11,32%): bakłażan, olej rzepakowy, zioła 
prowansalskie, czosnek, sól; Szpinak(7,54%), Jalapeno(3,77%).  
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

OFERTA SŁODKA 

BULLE 
BULLE Z SZARĄ 

RENETĄ  

Mąka PSZENNA, jabłka Szara Reneta, MLEKO 3,2%, cukier kryształ, masło z MLEKA, 
JAJA pasteryzowane (JAJA, kwas cytrynowy), cynamon, imbir, kardamon, sok z 
cytryny, mąka ziemniaczana, drożdże, sól. 

CIASTA BEZA PAVLOVA 

Truskawki, ser Mascarpone śmietankowo-kremowy (śmietanka pasteryzowana z 
MLEKA, regulator kwasowości - kwas cytrynowy), konfitura z pomarańczy 
(pomarańcze, cukier, sok z cytryny), śmietana 36% z MLEKA, białko JAJ 
pasteryzowane (białko, kwas mlekowy, SIARCZAN glinu) cukier kryształ, żółtka JAJ 
pastryzowane (żółtka, kwasek cytynowy), aperol (goryczka, gorzka pomarańcza, 
rabarbar, wyciąg z ziół, alkohol etylowy), cukier gronowy 

CIASTA  BEZA Z WIŚNIĄ 

Mascarpone ser śmietankowo-kremowy (śmietanka pasteryzowana z MLEKA, 
regulator kwasowości - kwas cytrynowy), cukier, frużelina wiśniowa (wiśnie, woda , 
cukier, skrobia modyfikowana, regulator kwasowości - kwas cytrynowy, substancja 
konserwująca - sorbinian potasu), śmietana z MLEKA, białko JAJA pasteryzowane, 
żółtko JAJA pasteryzowane 

CIASTA  CHARLESTONE Masło (z MLEKA), cukier kryształ, JAJA pasteryzowane (JAJA kurze, kwasek 
cytrynowy), Mąka ( z PSZENICY), Czekolada ciemna (pasta kakaowa, cukier, masło 
kakaowe, lecytyna słonecznikowa, naturalny aromat wanilii), Śmietana 36%  
(z MLEKA), kakao holenderskie, sól, cukier waniliowy 

CIASTA 

CIASTO Z TAPIOKĄ 
ORAZ MUSEM  

Z MANGO  
I BRZOSKWIŃ 

Napój kokosowy (ekstrakt z orzecha kokosowego 86%, woda, substancja stabilizująca 
E466, emulgator E435), woda, brzoskwinie, daktyle, mango pulpa (mango, woda, 
cukier, kwas cytrynowy), MIGDAŁY płatki, ksylitol, wiórki kokosowe, tapioka, agar 

CIASTA  OSCAR Serek mascarpone 57% (MLEKO), cukier kryształ, białko JAJA pasteryzowane (białko 
98,9%, kwas cytrynowy), żółtka JAJA pasteryzowane (żółtko 99,9%, kwas cytrynowy), 
masło z MLEKA, ORZECHY arachidowe, MIGDAŁY, sól 

CIASTA 
SERNIK CREME 

BRULEE 

Twaróg sernikowy (MLEKO, śmietanka z MLEKA, MLEKO w proszku, kultury 
mleczarskie, podpuszczka), ser śmietankowo-kremowy Mascarpone (śmietanka 
pasteryzowana z MLEKA, regulator kwasowości - kwas cytrynowy), śmietana z 
MLEKA, masa JAJOWA pasteryzowana, cukier, mąka PSZENNA, margaryna (oleje i 
tłuszcze roślinne tj. palmowy, rzepakowy, kokosowy, częściowo utwardzony palmowy 
- w zmiennych proporcjach), olej rzepakowy, kakao, Krem Daniela (cukier, skrobia 
modyfikowana, alginian sodu, difosforan, sól, białka MLEKA, karoten) 

CIASTA 
SERNIK Z BIAŁĄ 
CZEKOLADĄ I 

OWOCAMI 

Borówki amerykańskie, ser president ( z MLEKA), biała czekolada (cukier, tłuszcz 
roślinny: palmowy i rzepakowy), serwatka w proszku (mleko w proszku (z MLEKA), 
lecytyna rzepakowa), śmietana 36% (z MLEKA), mąka (z PSZENICY), konfitura 
malinowa (maliny, cukier), cukier kryształ, margaryna (olej palmowy, olej rzepakowy, 
olej kokosowy), truskawki, maliny, masło (z MLEKA), żółtka pasteryzowane (JAJA 
kurze, kwasek cytrynowy),kakao holenderskie, cukier waniliowy, cukier gronowy 

CIASTA 
TARTA Z 

BORÓWKAMI 

Borówki amerykańskie 18,5%, konfitura jagodowa (Jagoda 55%, cukier, woda, 
skrobia modyfikowana, substancja zagęszczająca - pektyna; aromat 
regulatory, kwasowości- cytrynian sodu, cytrynian wapnia; substancja 
konserwująca – sorbinian potasu), mąka PSZENNA, śmietana z MLEKA, cukier 
kryształ, masło z MLEKA, margaryna ( olej rzepakowy, olej palmowy, olej 
kokosowy ), ser mascarpone z MLEKA, żółtka pasteryzowane (żółtka JAJ, 
kwasek cytrynowy), cukier waniliowy (cukier, wanilina) 

CIASTA TARTA Z MALINAMI 

Maliny 23%, mąka PSZENNA, śmietana z MLEKA, konfitura z malin (maliny, 
cukier), cukier kryształ, masło z MLEKA, margaryna ( olej rzepakowy, olej 
palmowy, olej kokosowy ), ser mascarpone z MLEKA, żółtka pasteryzowane 
(żółtka JAJ, kwasek cytrynowy), cukier waniliowy (cukier, wanilina) 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

CIASTA 
TARTA Z MIXEM 

OWOCÓW 

Mix owoców sezonowych, mąka PSZENNA, śmietana z MLEKA, ser 
mascarpone z MLEKA, konfitura z malin (maliny, cukier), cukier kryształ, 
masło z MLEKA, margaryna (olej rzepakowy, olej palmowy, olej kokosowy ), 
żółtka pasteryzowane (żółtka JAJ, kwasek cytrynowy), cukier waniliowy 
(cukier, wanilina) 

 
 CIASTECZKA 

PISCHINGER  
Z KAJMAKIEM 

Kajmak 67% (cukier, śmietanka (z MLEKA), oleje roślinne (rzepakowy, palmowy), 
Odtłuszczone MLEKO w proszku, Glukoza, Olej rzepakowy, Serwatka w proszku (z 
MLEKA), E331, E500, Alginian sodu, Pektyny, E471, E150c, E202, sól), Wafle andruty 
11%(mąka PSZENNA, olej rzepakowy, skrobia modyfikowana (z PSZENICY), Lecytyna (z 
SOI), Wodorowęglan sodu, Węglan amonu), śmietana 7% (z MLEKA), ORZECHY 
laskowe 7%, Czekolada 7% (pasta kakaowa, cukier, masło kakaowe, lecytyna 
słonecznikowa 

 
 CIASTECZKA 

RUGELACH 

masło (z MLEKA), mąka PSZENNA, serek homogenizowany (MLEKO, śmietanka z 
MLEKA, białka MLEKA), 13% powidła śliwkowe (śliwki, cukier, syrop glukozowo- 
fruktozowy, kwas cytrynowy: regulator kwasowości), cukier, 10% ORZECH włoski, 
10% ORZECH arachidowy, cukier gronowy, masa JAJOWA pasteryzowana, cynamon 

 
 CIASTECZKA 

SLAJS SOLONY 
KARMEL 

mąka PSZENNA, cukier kryształ, masło z MLEKA,  kajmak (cukier, śmietanka z MLEKA, 
oleje roślinne, odtłuszczone MLEKO w proszku, glukoza, serwatka w proszku z MLEKA, 
regulatory kwasowości E 331, E 500, alginian sodu, pektyny, emulgator, E471, E150c, 
E202 sól), czekolada ciemna (pasta kakaowa, cukier, masło kakaowe, lecytyna 
SOJOWA, naturalny aromat wanilii), sól 

DROŻDŻÓWKI 
DROŻDŻÓWKA ZE 

ŚLIWKAMI 

Mąka PSZENNA, śliwki (55,5%), cukier, MLEKO, masło (z MLEKA), marcepan (Pestki 
moreli, cukier, MIGDAŁY (15%), woda, syrop glukozowy, sorbinian potasu, kwasek 
cytrynowy), JAJA kurze pasteryzowane, drożdże, cynamon, sól 

DROŻDŻÓWKI 
DROŻDŻÓWKA  
Z TWAROGIEM 

twaróg 18% (z MLEKA), mąka PSZENNA, cukier kryształ, drożdże, JAJA pasteryzowane, 
masło z MLEKA, MLEKO, mąka ziemniaczana , marcepan (z MIGDAŁÓW), sól, wanilia 
esencja 

FRANCUSKIE 
SŁODKOŚCI 

CROISSANT 
CZEKOLADOWY 

Mąka PSZENNA, woda, olej palmowy, drożdże, olej rzepakowy, MLEKO, sól, gluten 
PSZENNY, masło(z MLEKA), emulgator E471, regulator kwasowości E330, naturalne 
aromaty, drożdże w proszku, środek do przetwarzania mąki(E300, enzymy), JAJA. 
Nadzienie: cukier, olej palmowy, ORZECHY LASKOWE, kakao, odtłuszczone MLEKO w 
proszku, MIGDAŁY, emulgator SOJOWY E322, naturalny aromat waniliowy. 
Dekoracje: czekolada, cukier, masa kakaowa, masło kakaowe, emulgator SOJOWY 
E322. 

FRANCUSKIE 
SŁODKOŚCI 

CROISSANT 
MAŚLANY 

Mąka PSZENNA, Masło(MLEKO) (20,6%), Woda, Drożdże, Cukier, sól, gluten PSZENNY, 
drożdże w proszku, środek do przetwarzania mąki: (E300, enzymy), JAJA,  

FRANCUSKIE 
SŁODKOŚCI 

CROISSANT 
MIGDAŁOWY 

Mąka PSZENNA, woda, olej palmowy, drożdże, cukier, olej rzepakowy, MLEKO, sól, 
gluten PSZENNY, masło(z MLEKA), emulgator E471, regulator kwasowości E330, 
naturalne aromaty, drożdże w proszku, środek do przetwarzania mąki(E300, enzymy), 
JAJA. Nadzienie: cukier, MIGDAŁY, biała fasola, białko JAJA, syrop cukrowy, olej 
rzepakowy, skrobia modyfikowana, woda, stabilizatory(E420i, PSZENICA), 
glukoza(PSZENICA), pestki moreli, sól, żółtka JAJ, środek zagęszczający E466, aromaty, 
olej palmowy, inwertaza E1103. Dekoracje: MIGDAŁY, 

MUFFINY MUFFIN JAGODY 
Baza Mix(cukier, mąka PSZENNA z wapniem, niacyną, tiaminą, skrobia kukurydziana, 
olej rzepakowy, serwatka MLEKOWA, difosforan, emulgator, wodorowęglan sodowy, 
gluten PSZENNY, sól), masa JAJECZNA pasteryzowana, jagody, olej roślinny, woda 

MUFFINY 
MUFFIN  KARMEL  

I ORZECHY 

Baza Mix(cukier, mąka PSZENNA z wapniem, niacyną, tiaminą, skrobia kukurydziana, 
olej rzepakowy, serwatka MLEKOWA, difosforan, emulgator, wodorowęglan sodowy, 
gluten PSZENNY, sól), masa JAJECZNA pasteryzowana, pasta orzechowa (ORZECHY 
laskowe, cukier, lecytyna SOJOWA), kajmak( cukier, śmietanka z (MLEKA), olej 
roślinny, MLEKO w proszku, glukoza, serwatka w proszku (z MLEKA), kwasek 
cytrynowy, alginian sodu, pektyny, sól, węglan sodu, gliceryd kwasu tłuszczowego, 
sorbinian potasu), olej roślinny, ORZECHY ziemne, woda 
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 KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

MUFFINY 
MUFFIN KOKOS  
Z CZEKOLADĄ 

Baza Mix(cukier, mąka PSZENNA z wapniem, niacyną, tiaminą, skrobia kukurydziana, 
olej rzepakowy, serwatka MLEKOWA, difosforan, emulgator, wodorowęglan sodowy, 
gluten PSZENNY, sól), masa JAJECZNA pasteryzowana, pasta kokosowa (syrop 
glukozowo-fruktozowy, woda, cukier, glicerol, skrobia kukurydziana, olej palmowy i 
kokosowy, MLEKO w proszku, celuloza, dwutlenek tytanu, sól, sorbinian potasu, kwas 
jabłkowy), olej roślinny, czekolada, śmietana z (MLEKA), wiórki kokosowe, woda 

MUFFINY 
MUFFIN MIGDAŁY  

I BIAŁA CZEKOLADA 

Baza Mix(cukier, mąka PSZENNA z wapniem, niacyną, tiaminą, skrobia kukurydziana, 
olej rzepakowy, serwatka MLEKOWA, difosforan, emulgator, wodorowęglan sodowy, 
gluten PSZENNY, sól), masa JAJECZNA pasteryzowana, pasta marcepanowa( syrop 
glukozowo-fruktozowy, woda, cukier, glicerol, MIGDAŁY, inwertaza, celuloza, 
emulgator digliceryd kwasu tłuszczowego, dwutlenek tytanu, kwasek cytrynowy, 
sorbinian potasu, benzoesan sodu), MIGDAŁY, olej roślinny, cynamon, woda   

OWSIANKA OWSIANKA 
STANDARDOWA 

Woda(56,13%); Płatki owsiane(15,31%):płatki OWSIANE; MLEKO(13,61%); Siekane 
orzeszki(3,85%): cukier, ORZECHY laskowe; Miód wielokwiatowy(3,4%); Żurawina 
suszona(3,85%); Rodzynki(3,85%).  
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KATEGORIA PRODUKT 

WYKAZ ALERGENÓW 
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MLEKO/NAPÓJ  Mleko 3,2%       ✓        

MLEKO/NAPÓJ Mleko bez laktozy       ✓        

MLEKO/NAPÓJ Napój owsiany 
✓ 

owies              

MLEKO/NAPÓJ Napój kokosowy      ✓         

MLEKO/NAPÓJ Napój sojowy      ✓         

MLEKO/NAPÓJ Mleko 0,5%       ✓        

                

SPRAWDŹ ALERGENY WYBRANEGO PRODUKTU + ALERGENY ODPOWIEDNIEGO MLEKA/NAPOJU (w tabeli powyżej) BĘDĄCEGO BAZĄ PRODUKTU 

KAWY BEZ DODATKU MLEKA Tonic espresso               

KAWY MLECZNE Frappe Karmelowe       ✓ 

✓ 
ORZECHY 
laskowe 

      

KAWY MLECZNE Frappe Czekoladowe ✓ 

pszenica     ✓ ✓        

KAWY MLECZNE Iced Cappuccino      ✓ ✓        

KAWY MLECZNE Latte jeżynowa       ✓        

KAWY STANDARDOWE Cappuccino „śliwka w czekoladzie”      ✓ ✓        

KAWY STANDARDOWE Pistacjowa mocha z białą czekoladą       ✓        

KAWY STANDARDOWE 
Gruszkowe latte z syropem prażone 

orzechy 
       

✓ 
ORZECHY 
laskowe 

      

HERBATY ZIMOWE Herbata Zimowa Aida               

HERBATY ZIMOWE Herbata zimowa Havana            ✓   

HERBATY ZIMOWE Herbata zimowa Jamaica               

CZEKOLADA Czekolada z pomarańczą       ✓        

MROŻONE NAPOJE Ice Tea/Lemoniada               
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KATEGORIA PRODUKT 

WARTOŚCI ODŻYWCZE 

ENERGIA  (KCAL) TŁUSZCZE (G) 
W TYM KWASY TŁ. 
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WODANY (G) 
W TYM CUKRY (G) 

BIAŁKO (G) SÓL (G) 
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KAWY BEZ DODATKU 
MLEKA 

Tonic espresso 107,1 47,6 0,1 0,1 0,0 0,0 24,8 11,0 23,7 10,6 0,8 0,6 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE Frappe Karmelowe 459,0 91,8 26,7 5,3 14,3 2,9 46,9 9,4 43,4 8,7 7,6 1,5 0,2 0,0 

KAWY STANDARDOWE Frappe Czekoladowe 454,0 90,8 25,2 5,0 15,1 3,0 49,6 9,9 46,7 9,3 6,9 1,4 0,2 0,0 

KAWY STANDARDOWE Iced Cappuccino 162,0 45 6,5 1,8 3,8 1,1 18,7 5,2 17,7 4,9 6,8 1,9 0,2 0,1 

KAWY STANDARDOWE Latte jeżynowa L 348,1 79,1 22,7 5,2 19,1 4,3 32,1 7,3 26,8 6,1 7,4 1,7 0,2 0,0 

KAWY STANDARDOWE 
Cappuccino „śliwka w 

czekoladzie” 
140,5 43,9 6,0 1,9 3,5 1,1 19,7 6,2 18,8 5,9 6,5 2,0 0,2 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Pistacjowa mocha z białą 

czekoladą 
362,9 106,7 24,0 7,1 14,3 4,2 34,0 10,0 31,0 9,1 7,5 2,2 0,2 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Gruszkowe latte z syropem 

prażone orzechy 
185,5 51,5 7,5 2,1 3,6 1,0 27,2 7,6 26,4 7,3 6,1 1,7 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Frappe Karmelowe 453,0 90,6 25,5 5,1 13,6 2,7 47,2 9,4 43,7 8,7 7,9 1,6 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Frappe Czekoladowe 448,0 89,6 24,0 4,8 14,4 2,9 49,9 10,0 47,0 9,4 7,2 1,4 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Iced Cappuccino 150,0 41,7 4,1 1,1 2,5 0,7 19,3 5,4 18,3 5,1 7,4 2,1 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Latte jeżynowa L 319,3 72,6 19,6 4,5 17,5 4,0 32,1 7,3 26,8 6,1 7,4 1,7 0,2 0,0 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Cappuccino „śliwka w 
czekoladzie” 

129,7 40,5 2,9 0,9 1,9 0,6 19,7 6,2 18,8 5,9 6,5 2,0 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Pistacjowa mocha z białą 
czekoladą 

352,1 103,6 20,9 6,2 12,7 3,7 34,0 10,0 31,0 9,1 7,5 2,2 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Gruszkowe latte z syropem 
prażone orzechy 

174,7 48,5 4,4 1,2 2,0 0,5 27,2 7,6 26,4 7,3 6,1 1,7 0,2 0,1 
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KATEGORIA PRODUKT 

WARTOŚCI ODŻYWCZE 

ENERGIA  (KCAL) TŁUSZCZE (G) 
W TYM KWASY TŁ. 
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WODANY (G) 
W TYM CUKRY (G) 

BIAŁKO (G) SÓL (G) 
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KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Frappe Karmelowe 417,0 83,4 24,0 4,8 11,9 2,4 44,8 9,0 41,3 8,3 5,3 1,1 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Frappe Czekoladowe 414,0 82,8 22,5 4,5 12,7 2,5 47,5 9,5 44,6 8,9 4,6 0,9 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Iced Cappuccino 108,0 30,0 2,9 0,8 1,4 0,4 16,9 4,7 15,9 4,4 3,8 1,1 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Latte jeżynowa L 299,5 68,1 19,5 4,4 16,9 3,8 29,5 6,7 24,2 5,5 4,7 1,1 0,2 0,0 

KAWY NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Cappuccino „śliwka w 
czekoladzie” 

109,9 34,3 2,8 0,9 1,3 0,4 17,2 5,4 16,3 5,1 3,8 1,2 0,1 0,0 

KAWY NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Pistacjowa mocha z białą 
czekoladą 

332,3 97,7 20,8 6,1 12,2 3,6 31,5 9,3 28,4 8,4 4,8 1,4 0,2 0,1 

KAWY NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Gruszkowe latte z syropem 
prażone orzechy 

154,9 43,0 4,2 1,2 1,4 0,4 24,7 6,9 23,8 6,6 3,4 1,0 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Frappe Karmelowe 409,4 81,9 22,1 4,4 19,3 3,9 48,5 9,7 34,3 6,9 3,8 0,8 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Frappe Czekoladowe 401,0 80,2 21,5 4,3 18,9 3,8 46,9 9,4 35,3 7,1 3,8 0,8 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Iced Cappuccino 107,7 29,9 1,8 0,5 0,3 0,1 20,7 5,8 15,0 4,2 1,8 0,5 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Latte jeżynowa L 319,3 72,6 18,9 4,3 16,0 3,6 37,3 8,5 26,2 6,0 3,2 0,7 0,2 0,0 

KAWY NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Cappuccino „śliwka w 
czekoladzie” 

129,7 40,5 2,2 0,7 0,4 0,1 25,0 7,8 18,3 5,7 2,3 0,7 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Pistacjowa mocha z białą 
czekoladą 

352,1 103,6 20,2 5,9 11,3 3,3 39,2 11,5 30,4 8,9 3,4 1,0 0,2 0,1 
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KATEGORIA PRODUKT 

WARTOŚCI ODŻYWCZE 

ENERGIA  (KCAL) TŁUSZCZE (G) 
W TYM KWASY TŁ. 
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KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Gruszkowe latte z syropem 
prażone orzechy 

174,7 48,5 3,7 1,0 0,5 0,1 32,5 9,0 25,8 7,2 2,0 0,6 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Frappe Karmelowe 410,4 82,1 23,1 4,6 19,4 3,9 43,5 8,7 32,4 6,5 6,8 1,4 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Frappe Czekoladowe 402,0 71,2 22,5 4,0 19,0 3,4 41,9 7,4 33,4 5,9 6,8 1,2 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Iced Cappuccino 109,2 30,3 3,3 0,9 0,5 0,1 13,2 3,7 12,1 3,4 6,3 1,8 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Latte jeżynowa L 321,1 96,7 20,7 6,3 16,2 5,1 28,3 8,7 22,8 7,2 8,6 2,3 0,2 0,1 

KAWY NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Cappuccino „śliwka w 
czekoladzie” 

131,5 41,1 4,0 1,3 0,6 0,2 16,0 5,0 14,9 4,6 7,7 2,4 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Pistacjowa mocha z białą 
czekoladą 

353,9 104,1 22,0 6,5 11,4 3,4 30,2 8,9 27,0 7,9 8,8 2,6 0,2 0,1 

KAWY NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Gruszkowe latte z syropem 
prażone orzechy 

176,5 49,0 5,5 1,5 0,7 0,2 23,5 6,5 22,4 6,2 7,4 2,1 0,2 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Frappe Karmelowe 437,0 87,4 24,0 4,8 12,7 2,5 47,2 9,4 43,7 8,7 7,9 1,6 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Frappe Czekoladowe 432,0 86,4 22,5 4,5 13,5 2,7 49,9 10,0 47,0 9,4 7,2 1,4 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Iced Cappuccino 118,0 32,8 1,1 0,3 0,6 0,2 19,3 5,4 18,3 5,1 7,4 2,1 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Latte jeżynowa L 308,5 93,5 17,8 5,6 16,2 5,1 32,6 9,8 27,3 8,6 7,9 2,1 0,3 0,1 

KAWY NA MLKEU 0,5% 
Cappuccino „śliwka w 

czekoladzie” 
118,9 37,1 1,1 0,4 0,6 0,2 20,3 6,3 19,4 6,0 7,0 2,2 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Pistacjowa mocha z białą 

czekoladą 
341,3 100,4 19,1 5,6 11,4 3,4 34,5 10,2 31,5 9,3 8,1 2,4 0,3 0,1 

KAWY NA MLKEU 0,5% 
Gruszkowe latte z syropem 

prażone orzechy 
163,9 45,5 2,6 0,7 0,7 0,2 27,8 7,7 26,9 7,5 6,7 1,9 0,3 0,1 
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KATEGORIA PRODUKT 

WARTOŚCI ODŻYWCZE 

ENERGIA  (KCAL) TŁUSZCZE (G) 
W TYM KWASY TŁ. 
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HERBATY ZIMOWE Herbata zimowa Aida 66,3 18,4 0,1 0,0 0,0 0,0 16,2 4,5 14,3 4,0 0,3 0,1 0,0 0,0 

HERBATY ZIMOWE Herbata zimowa Havana 71,0 19,7 0,2 0,1 0,0 0,0 17,3 5,0 14,9 4,3 0,3 0,1 0,1 0,0 

HERBATY ZIMOWE Herbata zimowa Jamaica 62,0 17,2 0,1 0,0 0,0 0,0 14,8 4,2 12,9 3,7 0,9 0,3 0,0 0,0 

CZEKOLADA 
STANDARDOWA 

Czekolada z pomarańczą 
420,8 123,8 22,7 6,7 13,6 4,0 44,5 13,1 42,0 12,3 8,0 2,4 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA MLEKU 
0,5% 

Czekolada z pomarańczą 
381,2 112,1 17,8 5,2 10,7 3,1 45,1 13,3 42,0 12,3 8,6 2,5 0,3 0,1 

CZEKOLADA NA MLEKU 
BEZLAKTOZY 

Czekolada z pomarańczą 
392,0 115,3 19,6 5,8 11,9 3,5 44,5 13,1 39,4 11,6 8,0 2,4 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Czekolada z pomarańczą 
393,8 115,8 54,7 16,1 10,7 3,1 40,7 12,0 41,4 12,2 9,3 2,7 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Czekolada z pomarańczą 
372,2 109,5 19,4 5,7 11,4 3,4 42,0 12,4 38,0 11,2 5,3 1,6 0,2 0,0 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Czekolada z pomarańczą 
392,0 115,3 18,9 5,6 10,5 3,1 49,7 14,6 42,5 12,5 3,9 1,1 0,2 0,1 

LEMONIADA Lemoniada 82,0 22,8 0,1 0,0 0,0 0,0 20,1 5,6 20,1 5,6 0,2 0,0 0,2 0,0 

ICE TEA Czarny bez 88,4 35,4 0,0 0,0 0,0 0,0 22 8,8 22 8,8 0,0 0,0 0,0 0,0 

ICE TEA Granat 103,7 41,5 0,0 0,0 0,0 0,0 25,1 7,0 25,1 7,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

ZIOŁA 
Czarny bez z dziką różą i 

maliną 
3,5 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 1,8 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

ZIOŁA Melisa z płatkami róży 3,5 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 

ZIOŁA Mięta 3,5 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 
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KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

MLEKO/NAPÓJ  Mleko 3,2% MLEKO krowie 

MLEKO/NAPÓJ Mleko bez laktozy MLEKO normalizowane sterylizowane 

MLEKO/NAPÓJ Napój owsiany 
Woda, OWIES 10%, olej słonecznikowy, węglan wapnia, sól morska,  
witamina E, witamina B6, witamina B2, witamina A, kwas foliowy, 
witamina D, witamina B12 

MLEKO/NAPÓJ Napój kokosowy 
Woda, mleko kokosowe (3,5%) (krem kokosowy, woda), obłuszczone 
ziarno SOI (2,9%), cukier, fruktoza, regulatory kwasowości (fosforany 
potasu), węglan wapnia, sól morska, aromat, stabilizator (guma gellan) 

MLEKO/NAPÓJ Napój sojowy 
Woda, ziarna SOI 8,5%, cukier, węglan wapnia, sól, witamina D, witamina 
B12 

MLEKO/NAPÓJ Mleko 0,5% MLEKO o zawartości tłuszczu 0,5% 

 

KAWY BEZ 
DODATKU MLEKA 

Tonic espresso 

Tonic(71,11%): Woda, a-cukier/b-syrop fruktozowo-glukozowy, dwutlenek 
węgla, kwas: kwas cytrynowy, aromaty w tym chinina; Espresso(24,45%): 
arabica, robusta; Syrop marakuja(4,44%): cukier, woda, koncentrat soku 
cytrynowego, koncentrat soku marakui, koncentrat soku 
pomarańczowego, barwnik:E161b, naturalny aromat, emulgatory: guma 
arabska, E445 

KAWY MLECZNE 
Frappe 

Karmelowe 

Bita śmietana (18%): śmietanka (z MLEKA), stabilizator: karagen, Syrop 
waniliowy( cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, 
koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca E202); Espresso 
(17,69%): arabica, robusta; Sos karmelowy (8,04%): odtłuszczone 
skondensowane MLEKO słodzone, cukier, woda, syrop glukozowo-
fruktozowy, karmel, masło (z MLEKA), skrobia modyfikowana, aromaty, 
barwniki: E150a, emulgator E471, substancja konserwująca: E202, kwas 
cytrynowy; Frappe powder (6,43%): maltodekstryna, cukier, zagęszczacz: 
E415, odtłuszczone kakao w proszku, sól, naturalny aromat waniliowy; 
Siekane orzeszki,61%): cukier, ORZECHY laskowe   + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Frappe 

Czekoladowe 

Bita śmietana (18%): śmietanka (z MLEKA), stabilizator: karagen, syrop 
waniliowy( cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, 
koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca: E202); Espresso 
(17,69%): arabica, robusta; Sos czekoladowy (8,04%):cukier, woda, kakao 
w proszku o obniżonej zawartości tłuszczu, miazga kakaowa, kwas: E334, 
naturalny aromat, emulgator:E471, substancja konserwująca: sorbinian 
potasu, sól; Frappe powder (6,43%): maltodekstryna, cukier, zagęszczacz: 
E415, odtłuszczone kakao w proszku, sól, naturalny aromat waniliowy; 
Kulki czekoladowe (1,61%): czekolada 84,0% (miazga kakaowa, cukier, 
tłuszcz kakaowy, tłuszcz MLECZNY, emulgator: lecytyna SOJOWA, 
naturalny aromat waniliowy ), chrupiące zboża (mąka PSZENNA, cukier, 
mąka PSZENNA słodowa, skrobia (PSZENNA), substancja spulchniająca: 
E500ii, sól tłuszcz kakaowy, naturalny aromat waniliowy), syrop 
glukozowy, cukier, Środek do stosowania na powierzchnie: E414+ SKŁAD 
WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 
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KAWY MLECZNE Iced Cappuccino 

Espresso (20,75%): arabica, robusta; Syrop waniliowy (3,76%): cukier, 
woda, naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, koncentrat soku 
cytrynowego, substancja konserwująca E202, Posypka 
czekoladowa(0,01%): cukier, odtłuszczone MLEKO w proszku, kakao o 
obniżonej zawartości tłuszczu(12%),syrop glukozowy, serwatka w proszku 
z MLEKA, skrobia, całkowicie utwardzony tłuszcz kokosowy, sól, białka 
MLEKA, stabilizatory: E466, E340, E452, aromat, emulgatory: lecytyny z 
SOI, E471,E472e           + SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Latte jeżynowa  

Bita śmietana(17,24%):śmietanka z (MLEKA), stabilizator: karagen, syrop 
waniliowy(cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, 
koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca E202); 
Espresso(17,24%): arabica, robusta; Syrop jeżynowy(3,13%): cukier, woda, 
naturalny aromat jeżynowy, naturalne aromaty; Syrop ciasteczkowy (3,13%): 
cukier, woda, aromat, barwnik E150a; Mrożone owoce(2,88%):malina, jeżyna, 

borówka) + SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Cappuccino 
„śliwka w 

czekoladzie” 

Espresso(21,91%): arabica, robusta; Syrop śliwka w czekoladzie(5,98%): 
skarmelizowany cukier, woda, kakao niskotłuszczowe, śliwki; Posypka 
czekoladowa(0,40%): cukier, odtłuszczone MLEKO w proszku, kakao o 
obniżonej zawartości tłuszczu(12%),syrop glukozowy, serwatka w proszku 
z MLEKA, skrobia, całkowicie utwardzony tłuszcz kokosowy, sól, białka 
MLEKA, stabilizatory: E466, E340, E452, aromat, emulgatory: lecytyny z 
SOI, E471,E472e          + SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Pistacjowa mocha 
z białą czekoladą 

Bita śmietana(20,16%): śmietanka z (MLEKA), stabilizator: karagen, syrop 
waniliowy(cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, 
koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca E202); 
Espresso(17,05%):  arabica, robusta; Syrop pistacjowy(4,65%): cukier, 
woda, naturalny aromat; Sos biała czekolada(2,33%): syrop glukozowy, 
MLEKO słodzone zagęszczone odtłuszczone, woda, stabilizator(gliceryna 
naturalna), skrobia modyfikowana-E1442, koncentrat białka serwatki 
(MLEKA), masło kakaowe, aromat naturalny, kwas cytrynowy, 
masło(MLEKO), sól, emulgator(lecytyna słonecznikowa), substancja 
konserwująca (sorbinian potasu)  + SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Gruszkowe latte z 
syropem prażone 

orzechy 

Espresso(12,77%): arabica, robusta; Puree gruszka(6,38%): cukier, puree z 
gruszek Williams, aromat naturalny, substancja zagęszczająca: pektyna, 
regulatory kwasowości: kwas cytrynowy, cytrynian wapnia, substancja 
konserwująca: sorbinian potasu; Syrop prażone orzechy(2,13%): cukier, 
woda, naturalny aromat, koncentrat soku cytrynowego, barwnik- E150a, 
substancja konserwująca- E202, zawiera wyciąg z ORZECHÓW laskowych; 
Prażone orzechy(2,13%):  cukier, ORZECHY laskowe                                           
+ SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

HERBATY ZIMOWE 
Herbata zimowa 

Aida 

Woda(92,22%); Syrop cytryna z kurkumą(5,56%): skarmelizowany cukier, 
woda, świeży sok cytrynowy, świeża skórka cytrynowa, kurkuma; Herbata 
z rokitnikiem(1,39%): owoce rokitnika, borówka, żurawina marchewka , 
czerwona porzeczka; Suszone plastry cytryny(0,83%) 

HERBATY ZIMOWE 
Herbata zimowa 

Havana 

Woda; Cukier trzcinowy; Syrop malinowy: cukier i/lub syrop glukozowo-
fruktozowy , woda, sok malinowy z zagęszczonego soku malinowego, 
zagęszczony sok wieloowocowy, koncentrat czarnej marchwi, barwniki: 
antocyjany i karmel amoniakalno-SIARCZYNOWY, regulator kwasowości: 
kwas cytrynowy, substancja wzbogacająca: witamina C (kwas L-
askorbinowy), aromat; Herbata sweet mamma ; Goździki; Mrożone owoce 

HERBATY ZIMOWE 
Herbata zimowa 

Jamaica 
Woda ; Miód wielokwiatowy ; Imbir; Herbata CHAI TEA ; Pomarańcza 
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CZEKOLADA  
Czekolada z 
pomarańczą 

Bita śmietana(19,9%):śmietanka (z MLEKA), stabilizator: karagen,  syrop 
waniliowy( cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, 
koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca: E202) ; 
Czekolada(10,7%):cukier, kakao, skrobia kukurydziana modyfikowana, 
mączka chleba świętojańskiego; Syrop pomarańczowy(3,6%):cukier, woda, 
regulator kwasowości: E330, zagęszczony sok pomarańczowy i 
cytrynowy(1,9%), naturalny aromat pomarańczowy, barwniki: E161b, 
E163, emulgatory:E414, E445 ; Skórka pomarańczowa(1,7%): skórka 
pomarańczowa, cukier, syrop glukozowo-fruktozowy, regulator 
kwasowości: kwas cytrynowy, substancja konserwująca: sorbinian potasu+ 
SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

LEMONIADA Lemoniada 
Woda gazowana(75%); Sok ze świeżych cytryn(7,5%); Syrop trawa 
cytrynowa(5%):cukier, woda, naturalny aromat cytrynowy i inne aromaty 
naturalne, kwas cytrynowy; Cukier trzcinowy(5%); Świeży imbir(1,35%) 

ICE TEA Czarny bez 

Woda(88,2%); Syrop z czarnego bzu(8,8%):cukier, woda, koncentrat soku 
cytrynowego, kwas cytrynowy, naturalny aromat, naturalny aromat 
grejpfrutów, zawiera wyciąg z czarnego bzu; Cukier trzcinowy(1,7%); 
Herbata English Breakfast( 1,3%) 

ICE TEA Granat 
Woda(87%); Syrop z granatu(8,7%):cukier, woda, kwas: E330, E334, 
naturalny aromat granatu, barwnik: E163, naturalny aromat; Cukier 
trzcinowy(2,9%); Herbata Sweet Fruit(1,4%). 
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MLEKO/NAPÓJ  Mleko 3,2%       ✓        

MLEKO/NAPÓJ Mleko bez laktozy       ✓        

MLEKO/NAPÓJ Napój owsiany 
✓ 

owies              

MLEKO/NAPÓJ Napój kokosowy      ✓         

MLEKO/NAPÓJ Napój sojowy      ✓         

MLEKO/NAPÓJ Mleko 0,5%       ✓        

 

SPRAWDŹ ALERGENY WYBRANEGO PRODUKTU + ALERGENY ODPOWIEDNIEGO MLEKA/NAPOJU (w tabeli powyżej) BĘDĄCEGO BAZĄ PRODUKTU 

KAWY BEZ DODATKU 
MLEKA 

Espresso Single                

KAWY BEZ DODATKU 
MLEKA 

Espresso Special   
              

KAWY BEZ DODATKU 
MLEKA 

Americana                

KAWY BEZ DODATKU 
MLEKA 

Freddo Espresso               

KAWY BEZ DODATKU 
MLEKA 

Kawa Zbożowa ✓ 
ŻYTO              

KAWY MLECZNE Espresso Single Macchiato                

KAWY MLECZNE Special Macchiato                

KAWY MLECZNE Cappuccino  
              

KAWY MLECZNE Latte   
              

KAWY MLECZNE Americana z mlekiem   
              

KAWY MLECZNE Mocha Karmelowa        
✓ 

✓ 

LASKOWE 
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MLEKO/NAPÓJ  Mleko 3,2%       ✓        

MLEKO/NAPÓJ Mleko bez laktozy       ✓        

MLEKO/NAPÓJ Napój owsiany 
✓ 

owies              

MLEKO/NAPÓJ Napój kokosowy      ✓         

MLEKO/NAPÓJ Napój sojowy      ✓         

MLEKO/NAPÓJ Mleko 0,5%       ✓        

 

SPRAWDŹ ALERGENY WYBRANEGO PRODUKTU + ALERGENY ODPOWIEDNIEGO MLEKA/NAPOJU (w tabeli powyżej) BĘDĄCEGO BAZĄ PRODUKTU 

KAWY MLECZNE Mocha Czekoladowa  ✓ 

PSZENICA 
    

✓ ✓ 
       

KAWY MLECZNE Chai Latte Czerwone       
✓ 

       

KAWY MLECZNE Frappe Klasyczne               

KAWY MLECZNE Frappe na kruszonym lodzie                

KAWY MLECZNE Chai Latte herbata               

KAWY MLECZNE Cortado                

KAWY MLECZNE Flat White                

KAWY MLECZNE Iced Flat White               

KAWY MLECZNE Kawa Zbożowa z mlekiem  ✓ 
ŻYTO 

             

SMOOTHIES NA SOKU Smoothie Acai               

SMOOTHIES NA SOKU Smoothie awokado/kiwi/gruszka/mięta               

SMOOTHIES NA SOKU Smoothie marakuja/mango/ ananas               

SMOOTHIES NA SOKU 
Smoothie malina/banan/truskawka/ 

porzeczka 
              

SMOOTHIES NA SOKU Smoothie mango/banan               
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MLEKO/NAPÓJ  Mleko 3,2%       ✓        

MLEKO/NAPÓJ Mleko bez laktozy       ✓        

MLEKO/NAPÓJ Napój owsiany 
✓ 

owies              

MLEKO/NAPÓJ Napój kokosowy      ✓         

MLEKO/NAPÓJ Napój sojowy      ✓         

MLEKO/NAPÓJ Mleko 0,5%       ✓        

 

SPRAWDŹ ALERGENY WYBRANEGO PRODUKTU + ALERGENY ODPOWIEDNIEGO MLEKA/NAPOJU (w tabeli powyżej) BĘDĄCEGO BAZĄ PRODUKTU 

SMOOTHIES NA 
JOGURCIE 

Smoothie mango/banan       
✓ 

       

SMOOTHIES NA 
JOGURCIE 

Smoothie marakuja/mango/ ananas       ✓        

SMOOTHIES NA 
JOGURCIE 

Smoothie malina/banan/truskawka/ 
porzeczka 

      ✓        

SMOOTHIES NA 
JOGURCIE 

Smoothie Acai       ✓        

ŚWIEŻE SOKI Sok pomarańczowy                

ŚWIEŻE SOKI Sok grapefruitowy                

STEAMERS Steamers                

CZEKOLADA Gorąca czekolada                
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KATEGORIA PRODUKT 

WARTOŚCI ODŻYWCZE 

ENERGIA  (KCAL) TŁUSZCZE (G) 
W  TYM KWASY 

TŁ. (G) 
WĘGLO- 

WODANY (G) 
W TYM CUKRY (G) 
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KAWY STANDARDOWE Espresso Single 4,5 15,0 0,1 0,2 0,0 0,0 0,5 1,8 0,0 0,0 0,5 1,5 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE Espresso Special 8 14,0 0,1 0,2 0,0 0,0 1,0 1,7 0,0 0,0 0,8 1,4 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE 
Espresso Single 

Macchiato 
11 22,0 0,4 0,8 0,2 0,4 1,0 2,0 0,5 1,0 0,8 1,6 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE Special Macchiato 14 18,7 0,4 0,5 0,2 0,3 1,5 2,0 0,5 0,7 1,1 1,5 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE Cappuccino "S" 65 29,5 3,3 1,5 1,9 0,9 5,2 2,4 4,7 2,1 3,5 1,6 0,1 0,0 

KAWY STANDARDOWE Cappuccino "M" 92 27,9 4,6 1,4 2,7 0,8 7,6 2,3 6,6 2,0 5,0 1,5 0,1 0,0 

KAWY STANDARDOWE Cappuccino "L" 122 28,4 6,2 1,4 3,6 0,8 9,9 2,3 8,9 2,1 6,5 1,5 0,2 0,0 

KAWY STANDARDOWE Latte "S" 80 36,4 4,1 1,9 2,4 1,1 6,4 2,9 5,9 2,7 4,2 1,9 0,1 0,0 

KAWY STANDARDOWE Latte "M" 110 33,3 5,5 1,7 3,2 1,0 9,0 2,7 8,0 2,4 5,9 1,8 0,2 0,1 

KAWY STANDARDOWE Latte "L" 140 32,6 7,1 1,7 4,2 1,0 11,3 2,6 10,3 2,4 7,4 1,7 0,2 0,0 

KAWY STANDARDOWE Latte "XL" 156 31,2 7,8 1,6 4,6 0,9 12,5 2,5 11,3 2,3 8,4 1,7 0,2 0,0 

KAWY STANDARDOWE Americana "S" 5 2,4 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 0,2 0,0 0,0 0,5 0,2 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE Americana "M" 8 2,5 0,1 0,0 0,0 0,0 1,0 0,3 0,0 0,0 0,8 0,3 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE Americana "L" 13 3,1 0,2 0,0 0,0 0,0 1,5 0,4 0,0 0,0 1,3 0,3 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE 
Americana z mlekiem 

"S" 
17 8,1 0,7 0,3 0,4 0,2 1,5 0,7 0,9 0,4 1,1 0,5 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE 
Americana z mlekiem 

"M" 
26 8,1 1,1 0,3 0,6 0,2 2,4 0,8 1,4 0,4 1,7 0,5 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE 
Americana z mlekiem 

"L" 
36 8,6 1,4 0,3 0,8 0,2 3,3 0,8 1,9 0,5 2,4 0,6 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE Mocha Karmelowa "S" 334 145,2 21,8 9,5 12,4 5,4 27,5 11,9 25,2 10,9 6,7 2,9 0,2 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Mocha Karmelowa 

"M" 
411 120,9 25,5 7,5 14,6 4,3 36,5 10,7 33,0 9,7 8,4 2,5 0,2 0,1 



 
 

Stan z dnia 21.07.2022 

St
ro

n
a2
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WARTOŚCI ODŻYWCZE 
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KAWY STANDARDOWE Mocha Karmelowa "L" 423 96,1 23,9 5,4 13,6 3,1 42,0 9,6 37,8 8,6 9,0 2,1 0,3 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Mocha Czekoladowa 

"S" 
324 140,9 21,4 9,3 12,8 5,6 26,0 11,3 24,9 10,8 6,7 2,9 0,2 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Mocha Czekoladowa 

"M" 
398 117,1 25,1 7,4 15,0 4,4 34,6 10,2 33,0 9,7 8,3 2,4 0,2 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Mocha Czekoladowa 

"L" 
408 92,7 23,4 5,3 14,0 3,2 39,8 9,0 38,0 8,6 9,0 2,0 0,3 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Chai Latte Czerwone 

"S" 
123 55,9 4,1 1,9 2,4 1,1 15,4 7,0 14,5 6,6 5,9 2,7 0,1 0,0 

KAWY STANDARDOWE 
Chai Latte Czerwone 

"M" 
176 53,3 5,5 1,7 3,2 1,0 22,4 6,7 20,9 6,3 8,4 2,5 0,2 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Chai Latte Czerwone 

"L" 
228 53,0 7,1 1,7 4,2 1,0 29,2 6,8 27,6 6,4 10,8 2,5 0,2 0,0 

KAWY STANDARDOWE Frappe Klasyczne 222 44,4 6,3 1,3 2,9 0,6 34,1 6,8 31,3 6,3 7,1 1,4 0,3 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Frappe na kruszonym 

lodzie 
98 19,6 4,9 0,1 3,4 0,7 6,6 1,3 5,6 1,1 4,4 0,9 0,1 0,0 

KAWY STANDARDOWE Freddo Espresso 42 11,7 0,1 0,0 0,0 0,0 9,5 2,6 8,6 2,4 0,8 0,2 0,0 0,0 

KAWY STANDARDOWE Chai Latte herbata 76 21,1 3,0 0,8 1,7 0,5 8,3 2,3 8,2 2,3 3,5 1,0 1,2 0,3 

KAWY STANDARDOWE Cortado 53 40,8 2,6 2,0 1,5 1,2 4,3 3,3 3,8 2,9 2,9 2,2 0,1 0,1 

KAWY STANDARDOWE Flat White 80 36,4 3,9 1,8 2,3 1,0 6,6 3,0 5,6 2,5 4,4 2,0 0,1 0,0 

KAWY STANDARDOWE Iced Flat White 114 45,6 3,9 1,6 2,3 0,1 15,0 6,0 14,0 5,6 4,4 1,8 0,1 0,0 

KAWY STANDARDOWE Kawa Zbożowa 169 39,3 0,1 0,0 0,1 0,0 40,2 9,3 21,0 4,9 1,2 0,3 0,3 0,1 

KAWY STANDARDOWE 
Kawa Zbożowa z 

mlekiem 
240 55,8 8,0 1,9 4,8 1,1 32,2 7,5 13,0 3,0 8,7 2,0 0,3 0,1 
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WARTOŚCI ODŻYWCZE 

ENERGIA  (KCAL) TŁUSZCZE (G) 
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KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Espresso Single 
Macchiato 

10 20,0 0,3 0,6 0,1 0,2 1,0 2,0 0,5 1,0 0,8 1,6 0,0 0,0 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Espresso Macchiato 14 21,5 0,3 0,5 0,1 0,2 1,5 2,3 0,5 0,8 1,2 1,8 0,0 0,0 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Cappuccino "S" 59 26,8 2,1 1,0 1,3 0,6 5,5 2,5 5,0 2,3 3,8 1,7 0,1 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Cappuccino "M" 84 25,5 2,9 0,9 1,8 0,5 8,0 2,4 7,0 2,1 5,4 1,6 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Cappuccino "L" 111 25,8 3,9 0,9 2,4 0,6 10,5 2,4 9,5 2,2 7,1 1,7 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Latte "S" 72 32,7 2,6 1,2 1,6 0,7 6,8 3,1 6,3 2,8 4,6 2,1 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Latte "M" 100 30,3 3,5 1,1 2,1 0,6 9,5 2,9 8,5 2,6 6,4 2,0 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Latte "L" 127 29,5 4,5 1,0 2,8 0,6 12,0 2,8 11,0 2,6 8,1 1,9 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Latte "XL" 142 28,4 4,9 1,0 3,0 0,6 13,4 2,7 12,0 2,4 9,1 1,8 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Americana z mlekiem 
"S" 

15 7,1 0,5 0,2 0,3 0,1 1,5 0,7 1,0 0,5 1,1 0,5 0,0 0,0 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Americana z mlekiem 
"M" 

24 7,5 0,7 0,2 0,4 0,1 2,5 0,8 1,5 0,5 1,8 0,6 0,0 0,0 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Americana z mlekiem 
"L" 

34 8,1 0,9 0,2 0,5 0,1 3,4 0,8 2,0 0,5 2,5 0,6 0,1 0,0 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Mocha Karmelowa "S" 310 140,9 19,3 8,8 11,1 5,0 27,5 12,5 25,2 11,5 6,7 3,0 0,2 0,1 
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KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Mocha Karmelowa 
"M" 

383 116,1 22,4 6,8 13,0 3,9 36,5 11,1 33,0 10,0 8,4 2,5 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Mocha Karmelowa "L" 391 90,9 20,5 4,8 11,8 2,7 42,0 9,8 37,8 8,8 9,0 2,1 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"S" 

299 135,9 18,8 8,5 11,4 5,2 26,0 11,8 24,9 11,3 6,7 3,0 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"M" 

369 118,8 22,0 6,7 13,3 4,0 34,6 10,5 33,0 10,0 8,3 2,5 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"L" 

376 87,4 20,0 4,7 12,2 2,8 39,8 9,3 38,0 8,8 9,0 2,1 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Chai Latte Czerwone 
"S" 

116 52,7 2,6 1,2 1,6 0,7 15,7 7,1 14,9 6,8 6,3 2,9 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Chai Latte Czerwone 
"M" 

166 50,3 3,5 1,1 2,1 0,6 22,9 6,9 21,4 6,5 9,0 2,7 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Chai Latte Czerwone 
"L" 

215 50,0 4,5 1,0 2,8 0,7 29,9 7,0 28,2 6,6 11,4 2,7 0,3 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Frappe Klasyczne 213 42,6 4,5 0,9 1,9 0,4 34,6 6,9 31,7 6,3 7,6 1,5 0,4 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Frappe na kruszonym 
lodzie 

98 19,6 4,9 1,0 3,4 0,7 6,6 1,3 5,6 1,1 4,4 0,9 0,1 0,0 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Chai Latte herbata 94 26,1 3,0 0,8 1,9 0,5 10,1 2,0 10,0 2,0 5,4 1,1 0,2 0,0 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Cortado 40 30,8 1,3 1,0 0,8 0,6 4,3 3,3 3,8 2,9 2,9 2,2 0,1 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Flat White 73 33,2 2,5 1,1 1,5 0,7 7,0 3,2 6,0 2,7 4,8 2,2 0,2 0,1 
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KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Iced Flat White 106 42,4 2,5 1,0 1,5 0,6 15,3 6,1 14,3 5,7 4,8 1,9 0,2 0,1 

KAWY NA MLEKU 
BEZLAKTOZOWYM 

Kawa Zbożowa z 
mlekiem 

225 52,3 5,0 1,2 3,1 0,7 32,9 7,7 13,7 3,2 9,5 2,2 0,4 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Espresso Single 
Macchiato 

8 16 0,2 0,4 0,1 0,2 0,8 1,6 0,3 0,6 0,7 1,4 0,0 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Espresso Macchiato 11 16,9 0,2 0,3 0,1 0,2 1,3 2,0 0,3 0,5 1,0 1,5 0,0 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Cappuccino "S" 38 17,3 1,5 0,7 0,7 0,3 3,8 1,7 3,3 1,5 2,0 0,9 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Cappuccino "M" 54 16,4 2,1 0,6 1,0 0,3 5,6 1,7 4,6 1,4 2,9 0,9 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Cappuccino "L" 71 16,5 2,8 0,7 1,3 0,3 7,3 1,7 6,3 1,5 3,7 0,8 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Latte "S" 46 20,9 1,9 0,8 0,9 0,4 4,6 2,1 4,1 1,9 2,4 1,1 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Latte "M" 64 19,4 2,5 0,8 1,2 0,4 6,6 2,0 5,6 1,7 3,4 1,0 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Latte "L" 81 18,8 3,2 0,7 1,5 0,4 8,3 1,9 7,3 1,7 4,1 1,0 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Latte "XL" 92 18,4 3,6 0,8 1,7 0,4 9,4 2,0 7,9 1,7 4,9 1,0 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Americana z mlekiem 
"S" 

12 5,7 0,4 0,2 0,1 0,0 1,2 0,6 0,7 0,3 0,8 0,4 0,0 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Americana z mlekiem 
"M" 

18 5,6 0,5 0,2 0,2 0,1 2,0 0,6 1,0 0,3 1,3 0,4 0,0 0,0 
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KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Americana z mlekiem 
"L" 

26 6,2 0,8 0,2 0,3 0,1 2,8 0,7 1,3 0,3 1,9 0,4 0,0 0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Mocha Karmelowa "S" 294 133,6 19,1 8,7 12,4 5,6 25,4 11,5 23,1 10,5 4,5 2,0 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Mocha Karmelowa 
"M" 

363 110,0 22,3 6,8 14,6 4,4 34,0 10,3 30,5 9,2 5,7 1,7 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Mocha karmelowa "L" 369 85,8 20,3 4,7 13,6 3,2 39,2 9,1 35,0 8,1 6,0 1,4 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"S" 

283 128,6 18,7 8,5 12,8 5,8 23,9 10,9 22,8 10,4 4,4 2,0 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"M" 

350 106,1 21,8 6,6 15,0 4,5 32,1 9,7 30,4 9,2 5,6 1,7 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"L" 

354 82,3 19,8 4,6 14,0 3,3 37,0 8,6 35,2 8,2 6,0 1,4 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Chai Latte Czerwone 
"S" 

90 40,9 1,8 0,8 0,9 0,4 13,6 6,2 12,7 5,8 5,2 2,4 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Chai Latte Czerwone 
"M" 

130 39,4 2,5 0,8 1,2 0,4 20,0 6,1 18,5 5,6 5,9 1,8 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Chai Latte Czerwone 
"L" 

168 39,1 3,2 0,7 1,5 0,3 26,1 6,1 24,5 5,7 7,5 1,7 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Frappe Klasyczne 181 36,2 3,6 0,7 1,6 0,3 32,0 6,4 29,5 5,9 4,9 1,0 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Frappe na kruszonym 
lodzie 

58 11,6 2,2 0,4 1,1 0,2 6,0 1,2 5,0 1,0 3,1 0,6 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Chai Latte herbata 76 21,1 3,0 0,8 1,7 0,5 8,3 1,7 8,2 2,3 3,5 1,0 1,2 0,3 
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KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Cortado 31 23,9 1,2 0,9 0,6 0,5 3,2 2,5 2,6 2,0 1,7 1,3 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Flat White 48 21,8 1,8 0,8 0,8 0,4 5,0 2,3 4,0 1,8 2,7 1,2 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Iced Flat White 81 32,4 1,8 0,7 0,8 0,3 13,3 5,3 12,3 4,9 2,6 1,0 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Kawa zbożowa z 
mlekiem 

173 40,2 3,5 0,8 1,8 0,4 28,7 6,7 9,5 2,2 5,0 1,2 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Espresso Single 
Macchiato 

13 26,6 0,3 0,6 0,0 0,1 2,1 4,1 0,9 1,8 0,6 1,2 0,0 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Espresso Special 
Macchiato 

16 33,0 0,3 0,7 0,0 0,1 2,5 4,9 0,9 1,8 0,9 1,8 0,0 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Cappuccino "S" 57 25,9 1,4 0,6 0,2 0,1 9,7 4,4 5,3 2,4 1,3 0,6 0,1 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Cappuccino "M" 82 25,0 2,0 0,6 0,3 0,1 13,9 4,2 7,5 2,3 2,0 0,6 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Cappuccino "L" 96 22,3 2,3 0,5 0,4 0,1 16,1 3,8 8,8 2,0 2,2 0,5 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Latte "S" 71 32,0 1,7 0,8 0,3 0,1 11,9 5,4 6,6 3,0 1,5 0,7 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Latte "M" 109 33,0 2,6 0,8 0,5 0,1 18,4 5,6 10,1 3,1 2,4 0,7 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Latte "L" 131 30,4 3,2 0,7 0,6 0,1 22,2 5,2 12,3 2,9 2,7 0,6 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Latte "XL" 144 28,8 3,5 0,7 0,6 0,1 24,3 4,9 13,2 2,6 3,3 0,7 0,3 0,1 
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KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Americana z mlekiem 
"S" 

27 12,6 0,6 0,3 0,1 0,0 4,3 2,1 2,2 1,0 0,8 0,4 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Americana z mlekiem 
"M" 

34 10,7 0,8 0,2 0,1 0,0 5,5 1,7 2,6 0,8 1,2 0,4 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Americana z mlekiem 
"L" 

56 13,4 1,3 0,3 0,2 0,0 9,1 2,2 4,4 1,0 1,9 0,5 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Mocha Karmelowa "S" 310 134,9 18,7 8,1 9,9 4,3 31,8 13,8 24,7 10,8 3,3 1,4 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Mocha Karmelowa 
"M" 

383 112,5 21,7 6,4 11,5 3,4 41,7 12,3 32,5 9,5 4,2 1,2 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Mocha Karmelowa "L" 391 88,9 19,7 4,5 10,2 2,3 47,8 10,9 37,2 8,5 4,4 1,0 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Mocha Czekoladowa 
"S" 

300 130,2 18,2 7,9 10,2 4,4 30,4 13,2 24,4 10,6 3,2 1,4 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Mocha Czekoladowa 
"M" 

369 108,7 21,3 6,3 11,9 3,5 39,9 11,7 32,4 9,5 4,2 1,2 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Mocha Czekoladowa 
"L" 

376 85,5 19,2 4,4 10,6 2,4 45,6 10,4 37,4 8,5 4,4 1,0 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Chai Latte Czerwone 
"S" 

100 45,5 2,0 0,9 0,5 0,2 16,4 7,5 14,4 6,5 2,0 0,9 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Chai Latte Czerwone 
"M" 

144 43,8 2,2 0,7 0,5 0,2 24,8 7,5 19,5 5,9 3,5 1,1 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Chai Latte Czerwone 
"L" 

187 43,6 2,8 0,7 0,6 0,1 32,4 7,5 25,5 5,9 4,2 1,0 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Frappe Klasyczne 195 39,0 4,2 0,8 0,8 0,2 36,5 7,3 31,2 6,24 2,0 0,4 0,3 0,1 
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KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Frappe na kruszonym 
lodzie 

70 14,0 2,9 0,6 0,4 0,1 10,2 2,0 9,6 1,9 2,5 0,5 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Chai Latte herbata 85 23,6 3,4 0,9 1,2 0,3 11,6 3,2 9,3 2,6 2,1 0,6 1,2 0,3 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Cortado 40 36,1 0,9 0,9 0,2 0,2 6,6 6,2 3,5 3,2 1,0 0,9 0,1 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Flat White 83 37,5 2,0 0,9 0,3 0,2 13,9 6,3 7,5 3,4 2,0 0,9 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Iced Flat White 92 40,0 2,1 0,8 0,2 0,1 17,1 6,8 13,1 5,2 1,2 0,5 0,1 0 

KAWA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Kawa Zbożowa z 
mlekiem 

195 45,3 4,6 1,1 0,6 0,1 38,7 9,0 12,3 2,9 2,0 0,5 0,3 0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Espresso Single 
Macchiato 

14 27,0 0,5 1,0 0,1 0,1 1,1 2,1 0,5 1,0 1,2 2,4 0,0 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Espresso Macchiato 17 33,4 0,5 1,1 0,1 0,1 1,5 2,9 0,5 1,0 1,1 3,0 0,0 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Cappuccino "S" 59 26,6 2,6 1,2 0,4 0,2 3,7 1,7 3,0 1,4 4,9 2,2 0,1 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Cappuccino "M" 84 25,5 3,7 1,1 0,5 0,2 5,4 1,6 4,3 1,3 7,1 2,1 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Cappuccino "L" 98 22,7 4,3 1,0 0,6 0,1 6,1 1,4 5,0 1,2 8,2 1,9 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Latte "S" 72 32,7 3,2 1,5 0,5 0,2 4,4 2,0 3,8 1,7 6,0 2,7 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Latte "M" 111 33,7 4,9 1,5 0,7 0,2 6,9 2,1 5,8 1,7 9,3 2,8 0,2 0,1 
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KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Latte "L" 134 31,1 6,0 1,4 0,8 0,2 8,2 1,9 7,0 1,6 11,1 2,6 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Latte "XL" 147 29,4 6,5 1,3 0,9 0,2 9,3 1,9 7,5 1,5 12,3 2,5 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Americana z mlekiem 
"S" 

27 12,9 1,1 0,5 0,2 0,1 1,8 0,9 1,3 0,6 2,3 1,1 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Americana z mlekiem 
"M" 

35 10,8 1,4 0,4 0,2 0,1 2,5 0,8 1,5 0,5 3,0 0,9 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Americana z mlekiem 
"L" 

57 13,6 2,3 0,5 0,3 0,1 4,1 1,0 2,5 0,6 4,9 1,2 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Mocha Karmelowa "S" 312 135,6 20,2 8,8 10,0 4,4 24,3 10,6 21,9 9,5 7,8 3,4 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Mocha Karmelowa 
"M" 

384 113,0 23,5 6,9 11,7 3,4 32,7 9,6 29,0 8,5 9,6 2,8 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Mocha Karmelowa "L" 393 89,4 21,7 4,9 10,4 2,4 37,8 8,6 33,4 7,6 10,4 2,4 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"S" 

301 130,9 19,7 8,6 10,4 4,5 22,9 9,9 21,6 9,4 7,7 3,4 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"M" 

371 109,2 23,1 6,8 12,1 3,6 30,9 9,1 29,0 8,5 9,6 2,8 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Mocha Czekoladowa 
"L" 

378 85,9 21,2 4,8 10,8 2,4 35,6 8,1 33,6 7,6 10,4 2,4 0,3 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Chai Latte Czerwone 
"S"  

108 48,9 2,7 1,2 0,4 0,2 13,0 5,9 12,2 5,5 6,9 3,1 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Chai Latte Czerwone 
„M" 

156 47,2 3,8 1,2 0,5 0,2 19,3 5,8 17,9 5,4 9,9 3,0 0,1 0,0 
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KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Chai Latte Czerwone 
"L" 

201 46,8 4,9 1,1 0,7 0,2 25,2 5,9 23,6 5,5 12,5 2,9 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Frappe Klasyczne 203 40,5 4,6 0,9 0,5 0,1 31,4 6,3 28,6 5,7 8,2 1,6 0,3 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Frappe na kruszonym 
lodzie 

121 24,3 2,7 0,5 1,5 0,3 17,0 3,4 15,6 3,1 5,7 1,1 0,2 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Chai Latte herbata 82 22,8 3,1 0,9 0,5 0,1 7,0 0,2 6,9 1,9 5,8 1,6 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Cortado 41 36,8 1,7 1,6 0,2 0,2 2,6 2,4 2,0 1,8 3,4 3,1 0,1 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Flat White 84 38,3 3,7 1,7 0,5 0,2 5,4 2,4 4,3 1,9 7,1 3,2 0,2 0,1 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Iced Flat White 97 38,6 2,6 1,0 0,4 0,2 12,8 5,1 11,8 4,7 5,0 2,0 0,1 0,0 

KAWA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Kawa Zbożowa z 
mlekiem 

208 48,3 5,2 1,2 0,8 0,2 27,6 6,4 8,5 2,0 10,5 2,4 0,2 0,0 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Espresso Single 

Macchiato 
8 16,0 0,1 0,2 0,0 0,1 1,0 1,7 0,5 0,8 0,8 1,3 0,02 0,0 

KAWA NA MLEKU 0,5% Espresso Macchiato 12 18,5 0,1 0,2 0,0 0,1 1,5 2,5 0,5 0,8 1,2 1,9 0,02 0,0 

KAWA NA MLEKU 0,5% Cappuccino "S" 43 19,5 0,6 0,3 0,3 0,1 5,5 2,5 5,0 2,3 3,8 1,7 0,2 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Cappuccino "M" 61 18,5 0,8 0,2 0,4 0,1 8,0 2,4 7,0 2,1 5,4 1,7 0,2 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Cappuccino "L" 80 18,6 1,0 0,2 0,6 0,1 10,5 2,4 9,5 2,2 7,1 1,7 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Latte "S" 52 23,6 0,7 0,3 0,4 0,2 6,8 3,1 6,3 2,8 4,6 2,1 0,2 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Latte "M" 73 22,1 0,9 0,3 0,5 0,2 9,5 2,9 8,5 2,6 6,4 2,0 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Latte "L" 92 21,4 1,2 0,3 0,7 0,2 12,0 2,8 11,0 2,6 8,1 1,9 0,4 0,1 
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KAWA NA MLEKU 0,5% Latte "XL" 103 20,6 1,3 0,3 0,7 0,2 13,4 2,9 12,0 2,6 9,1 1,9 0,4 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Americana z mlekiem 

"S" 
12 5,7 0,2 0,1 0,1 0,0 1,5 0,7 1,0 0,0 1,1 0,5 0,0 0,0 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Americana z mlekiem 

"M"  
20 6,3 0,2 0,1 0,1 0,0 2,5 0,8 1,5 0,5 1,8 0,6 0,1 0,0 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Americana z mlekiem 

„L" 
27 6,4 0,3 0,1 0,1 0,0 3,4 0,8 2,0 0,5 2,5 0,6 0,1 0,0 

KAWA NA MLEKU 0,5% Mocha Karmelowa "S" 301 136,8 17,8 8,1 10,0 4,5 27,9 12,7 25,6 11,6 7,2 3,3 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Mocha Karmelowa 

"M" 
372 112,7 20,6 6,4 11,7 3,7 37,1 11,6 33,5 10,5 8,9 2,8 0,4 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Mocha Karmelowa "L" 379 88,1 18,5 4,3 10,4 2,4 42,6 9,9 38,4 8,9 9,6 2,2 0,4 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Mocha Czekoladowa 

"S" 
291 132,3 17,3 7,9 10,4 4,7 26,5 12,0 25,3 11,5 7,1 3,2 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Mocha Czekoladowa 

"M" 
359 108,8 20,2 6,1 12,1 3,7 35,2 10,7 33,5 10,2 8,9 2,7 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Mocha Czekoladowa 

"L" 
364 84,7 18,0 4,2 10,8 2,5 40,4 9,4 38,6 9,0 9,6 2,2 0,4 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Chai Latte Czerwone 

"S" 
96 43,6 0,7 0,3 0,4 0,2 15,7 7,1 14,9 6,8 6,3 2,9 0,2 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Chai Latte Czerwone 

"M" 
139 42,1 0,9 0,3 0,5 0,2 22,9 6,9 21,4 6,5 9,0 2,7 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Chai Latte Czerwone 

"L" 
179 41,6 1,2 0,3 0,7 0,2 29,9 7,0 28,2 6,6 11,4 2,7 0,4 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Frappe Klasyczne 189 37,8 2,2 0,4 0,5 0,1 34,6 6,9 31,7 6,3 7,6 1,5 0,4 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Frappe na kruszonym 

lodzie 
65 13,0 0,9 0,2 0,5 0,1 8,0 1,6 7,5 1,5 5,0 1,0 0,2 0,0 
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KAWA NA MLEKU 0,5% Chai Latte herbata 70 19,4 0,8 0,2 0,5 0,1 10,1 2,8 10,0 2,8 5,4 1,5 0,3 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Cortado 35 26,9 0,5 0,4 0,2 0,2 4,5 3,5 4,0 3,1 3,1 2,4 0,1 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Flat White 54 24,5 0,7 0,3 0,4 0,2 7,0 3,0 6,0 2,7 4,8 2,2 0,2 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% Iced Flat White 87 34,8 0,7 0,3 0,4 0,2 15,3 6,1 14,3 5,7 4,8 1,9 0,2 0,1 

KAWA NA MLEKU 0,5% 
Kawa Zbożowa z 

mlekiem 
185 43,0 1,3 0,3 0,8 0,2 32,9 7,7 13,7 3,2 9,5 2,2 0,5 0,1 

HERBATY ZIMOWE 
Herbata zimowa 

Havana 
71 19,7 0,2 0,1 0,0 0,0 17,3 5,0 14,9 4,3 0,3 0,1 0,1 0,0 

HERBATY ZIMOWE 
Herbata zimowa 

Jamaica 
62 17,2 0,1 0,0 0,0 0,0 14,8 4,2 12,9 3,7 0,9 0,3 0,0 0,0 

HERBATY ZIMOWE Herbata zimowa Capri 90 25,0 0,1 0,03 0,0 0,0 22,8 6,52 17,4 4,97 0,6 0,17 0,0 0,01 

ŚWIEŻE SOKI 
Sok pomarańczowy 

"S" 
99 45 0,4 0,2 0,1 0,0 22,9 10,4 18,5 8,4 1,5 0,7 0,0 0,0 

ŚWIEŻE SOKI 
Sok pomarańczowy 

"M" 
149 45 0,7 0,2 0,1 0,0 34,3 10,4 27,7 8,4 2,3 0,7 0,0 0,0 

ŚWIEŻE SOKI Sok pomarańczowy "L" 212 45 0,9 0,2 0,1 0,0 48,9 10,4 39,5 8,4 3,3 0,7 0,0 0,0 

ŚWIEŻE SOKI Sok grapefruitowy "S" 86 39 0,2 0,1 0,0 0,0 20,2 9,2 20,0 9,1 1,1 0,5 0,0 0,0 

ŚWIEŻE SOKI Sok grapefruitowy "M" 129 39 0,3 0,1 0,0 0,0 30,4 9,2 30,0 9,1 1,7 0,5 0,0 0,0 

ŚWIEŻE SOKI Sok grapefruitowy "L" 183 39 0,5 0,1 0,1 0,0 43,2 9,2 42,8 9,1 2,4 0,5 0,0 0,0 

SMOOTHIES  
NA SOKU TŁOCZONYM 

Smoothies acai 244,6 48,9 4,0 0,8 0,4 0,1 44,4 8,9 40,7 8,1 3,9 0,8 0,0 0,0 

SMOOTHIES  
NA SOKU TŁOCZONYM 

Smoothies 
awokado/kiwi/gruszka

/mięta 
260,0 52,0 5,3 1,1 0,6 0,1 46,3 9,3 36,3 7,3 5,5 1,1 0,0 0,0 
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SMOOTHIES  
NA SOKU TŁOCZONYM 

Smoothies 
marakuja/mango/ 

ananas 
250,0 50,0 2,0 0,4 0,1 0,0 56,4 11,3 44,9 9,0 2,8 0,6 0,0 0,0 

SMOOTHIES  
NA SOKU TŁOCZONYM 

Smoothies 
malina/banan/ 

truskawka/porzeczka 
213,4 42,7 1,6 0,3 0,0 0,0 43,3 8,7 40,1 8,0 2,3 0,5 0,0 0,0 

SMOOTHIES  
NA SOKU TŁOCZONYM 

Smoothies 
mango/banan 

216,5 43,3 1,5 0,3 0,1 0,0 48,3 9,7 39,1 7,8 2,3 0,5 0,3 0,1 

SMOOTHIES NA JOGURCIE 
Smoothies 

Mango/banan 
260,5 52,1 6,3 1,3 3,0 0,6 44,8 9,0 38,3 7,7 11,2 2,3 0,6 0,1 

SMOOTHIES NA JOGURCIE 
Smoothies 

malina/banan/ 
truskawka/ porzeczka 

257,4 51,5 6,4 1,3 2,9 0,6 39,7 8,0 39,4 7,8 11,3 2,3 0,3 0,1 

SMOOTHIES NA JOGURCIE 
Smoothies 

marakuja/mango/ 
ananas 

294,0 58,8 6,8 1,4 3,0 0,6 52,8 10,6 44,1 8,8 11,7 2,3 0,3 0,1 

SMOOTHIES NA JOGURCIE Smoothies acai 288,6 57,7 8,8 1,8 3,3 0,7 40,8 8,2 40,0 8,0 12,8 2,6 0,3 0,1 

STEAMERS STANDARDOWY Steamers 154 73,3 6,4 3,0 5,2 1,0 17,8 8,5 17,6 4,9 6,0 2,9 0,2 0,1 

STEAMERS NA MLEKU 0,5% 
 

Steamers 110 52,4 1,0 0,5 1,0 0,2 18,4 8,8 18,0 5,0 6,6 3,1 0,3 0,2 

STEAMERS NA MLEKU 
BEZALAKTOZOWYM 

Steamers 122 58,1 3,0 1,4 1,5 0,3 17,8 8,5 17,6 4,9 6,0 2,9 0,2 0,1 

STEAMERS NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Steamers 118 56,2 3,8 1,8 2,4 0,5 13,8 6,6 13,6 3,8 6,6 3,1 0,2 0,1 

STEAMERS NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Steamers 100 47,6 2,8 1,3 1,5 0,3 15,0 7,1 14,8 4,1 3,0 1,4 0,2 0,1 
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STEAMERS NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Steamers 122 58,1 3,0 1,4 1,5 0,3 22,0 10,5 20,0 5,6 0,6 0,3 0,2 0,1 

CZEKOLADA 
STANDARDOWA 

Gorąca czekolada „S” 181 82,3 6,4 2,9 3,8 1,7 23,1 10,5 21,7 9,9 6,0 2,7 0,2 0,1 

CZEKOLADA 
STANDARDOWA 

Gorąca czekolada „M” 246 72,3 9,1 2,7 5,4 1,6 30,4 9,0 28,6 8,4 8,5 2,5 0,2 0,1 

CZEKOLADA 
STANDARDOWA 

Gorąca czekolada „L” 349 81,3 13,8 3,2 8,2 1,9 40,8 9,5 38,6 9,0 13,0 3,0 0,4 0,1 

CZEKOLADA NA MLEKU 
0,5% 

Gorąca czekolada „S” 148 67,3 2,4 1,1 1,4 0,6 23,6 10,7 22,1 10,1 6,5 2,9 0,3 0,1 

CZEKOLADA NA MLEKU 
0,5% 

Gorąca czekolada „M” 197 58,0 3,1 0,9 1,9 0,5 31,1 9,1 29,3 8,6 9,2 2,7 0,4 0,1 

CZEKOLADA NA MLEKU 
0,5% 

Gorąca czekolada „L” 271 63,1 4,2 1,0 2,5 0,6 41,9 9,7 39,7 9,2 14,0 3,3 0,6 0,1 

CZEKOLADA NA MLEKU 
BEZLAKTOZY 

Gorąca czekolada „S” 157 71,3 3,9 1,8 2,5 1,1 23,1 10,5 21,7 9,9 6,0 2,7 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA MLEKU 
BEZLAKTOZY 

Gorąca czekolada „M” 211 61,9 5,3 1,6 3,4 1,0 30,4 9,0 28,6 8,4 8,5 2,5 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA MLEKU 
BEZLAKTOZY 

Gorąca czekolada „L” 293 68,1 7,7 1,8 5,0 1,2 40,8 9,5 38,6 9,0 13,0 3,0 0,4 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Gorąca czekolada „S” 159 72,0 4,8 2,2 1,4 0,6 20,0 9,1 18,4 8,4 7,1 3,2 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Gorąca czekolada „M” 213 62,6 6,6 2,0 1,9 0,5 25,8 7,6 23,8 7,0 10,1 3,0 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
SOJOWYM 

Gorąca czekolada „L” 296 68,9 77,0 17,9 2,5 0,6 33,4 7,8 30,8 7,2 15,4 3,6 0,4 0,1 
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CZEKOLADA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Gorąca czekolada „S” 141 63,8 3,7 1,7 2,0 0,9 21,0 9,6 19,6 8,9 3,8 1,7 0,1 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Gorąca czekolada „M” 186 54,8 5,1 1,5 2,7 0,8 27,4 8,0 25,6 7,5 5,2 1,5 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
KOKOSOWYM 

Gorąca czekolada „L” 254 59,0 7,4 1,7 3,9 0,9 35,8 8,3 33,7 7,8 7,6 1,8 0,3 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Gorąca czekolada „S” 
157 71,3 3,3 1,5 1,3 0,6 27,5 12,5 21,2 9,7 2,6 1,2 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Gorąca czekolada „M” 
211 63,8 4,4 1,3 1,6 0,5 36,8 11,2 28,0 8,5 3,5 1,0 0,2 0,1 

CZEKOLADA NA NAPOJU 
OWSIANYM 

Gorąca czekolada „L” 293 68,1 6,3 1,5 2,2 0,5 51,1 11,9 37,6 8,7 4,8 1,1 0,4 0,1 
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KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

MLEKO/NAPÓJ  Mleko 3,2% MLEKO krowie 

MLEKO/NAPÓJ Mleko bez laktozy MLEKO normalizowane sterylizowane 

MLEKO/NAPÓJ Napój owsiany 
Woda, OWIES 10%, olej słonecznikowy, węglan wapnia, sól morska,  
witamina E, witamina B6, witamina B2, witamina A, kwas foliowy, 
witamina D, witamina B12  

MLEKO/NAPÓJ Napój kokosowy 

Woda, mleko kokosowe (3,5%) (krem kokosowy, woda), obłuszczone 
ziarno SOI (2,9%), cukier, fruktoza, regulatory kwasowości (fosforany 
potasu), węglan wapnia, sól morska, aromat, stabilizator (guma 
gellan) 

MLEKO/NAPÓJ Napój sojowy 
Woda, ziarna SOI 8,5%, cukier, węglan wapnia, sól, witamina D, 
witamina B12 

MLEKO/NAPÓJ Mleko 0,5% MLEKO o zawartości tłuszczu 0,5% 

 

KAWY BEZ 
DODATKU MLEKA 

Espresso Single Espresso (100%): arabica, robusta. 

KAWY BEZ 
DODATKU MLEKA 

Espresso Special Espresso  (100%): arabica, robusta. 

KAWY BEZ 
DODATKU MLEKA 

Americana "S" Woda (90%); Espresso  (10%): arabica, robusta. 

KAWY BEZ 
DODATKU MLEKA 

Americana "M" Woda (80%); Espresso  (20%): arabica, robusta. 

KAWY BEZ 
DODATKU MLEKA 

Americana "L" Woda (70%); Espresso  (30%): arabica, robusta. 

KAWY BEZ 
DODATKU MLEKA 

Freddo Espresso 
Espresso (47,83%): arabica, robusta; Woda(43,48%); Syrop z trzciny 
cukrowej (8,69%): cukier z trzciny cukrowej, woda.  

KAWY BEZ 
DODATKU MLEKA 

Kawa Zbożowa 
Woda (92,25%); Anatol(7,75%).:cykoria, ŻYTO prażone; cukier 
trzcinowy 

KAWY MLECZNE 
Espresso Single 

Macchiato 
Espresso  (75%): arabica, robusta;  + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Special Macchiato 
Espresso  (84,62%): arabica, robusta; + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Cappuccino "S" 
Espresso  (23,07%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Cappuccino "M" 
Espresso  (28,21%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Cappuccino "L" 
Espresso  (22,45%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Latte "S" 
Espresso  (19,35%%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Latte "M" 
Espresso  (24,44%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Latte "L" 
Espresso  (20,00%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Latte "XL" 
Espresso  (25,00%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Americana z 
mlekiem "S" 

Woda (60%); Espresso  (10%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Americana z 
mlekiem "M" 

Woda (60%); Espresso  (20%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 
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KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

KAWY MLECZNE 
Americana z 
mlekiem "L" 

Woda (60%); Espresso  (30%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Mocha Karmelowa 

"S" 

Bita śmietana (24,35%):śmietanka z MLEKA, stabilizator: karagen, 
syrop waniliowy( cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat 
wanilii, koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca: 
E202) ; Espresso  (13,04%): arabica, robusta; Sos karmelowy (6,52%): 
odtłuszczone skondensowane MLEKO słodzone, cukier, woda, syrop 
glukozowo-fruktozowy, karmel, masło z MLEKA, skrobia 
modyfikowana, aromaty, barwniki: E150a, emulgator: E471, 
substancja konserwująca E202, kwas cytrynowy; Orzeszki 
siekane(1,74%): cukier, ORZECHY LASKOWE                                              
+ SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE  
Mocha Karmelowa 

"M" 

Bita śmietana (19,12%) śmietanka z MLEKA, stabilizator:  karagen, 
syrop waniliowy (cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat 
wanilii, koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca: 
E202) ; Espresso (16,18%): arabica, robusta; Sos karmelowy (6,76%):  
odtłuszczone skondensowane MLEKO słodzone, cukier, woda, syrop 
glukozowo-fruktozowy, karmel, masło z MLEKA, skrobia 
modyfikowana, aromaty, barwniki: E150a, emulgator: E471, 
substancja konserwująca: E202, kwas cytrynowy; Orzeszki 
siekane(1,18%): cukier, ORZECHY LASKOWE                                               
+ SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Mocha Karmelowa 

"L" 

Bita śmietana (12,73%): śmietanka z MLEKA, stabilizator: karagen, 
syrop waniliowy (cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat 
wanilii, koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca: 
E202); Espresso (12,50%): arabica, robusta;  Sos karmelowy (6,82%): 
odtłuszczone skondensowane MLEKO słodzone, cukier, woda, syrop 
glukozowo-fruktozowy, karmel, masło z MLEKA, skrobia 
modyfikowana, aromaty, barwniki: E150a, emulgator: E471, 
substancja konserwująca: E202, kwas cytrynowy; Orzeszki 
siekane(0,91%): cukier, ORZECHY LASKOWE  
  + SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU  

KAWY MLECZNE 
Mocha Czekoladowa 

"S" 

Bita śmietana(24,35%):śmietanka z MLEKA, stabilizator: karagen, 
syrop waniliowy(cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat 
wanilii, koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca: 
E202);  Espresso (13,04%): arabica, robusta; Sos czekoladowy (6,52%): 
cukier, woda, kakao w proszku o obniżonej zawartości tłuszczu, 
miazga kakaowa, kwas: E334, naturalny aromat, emulgator:E471, 
substancja konserwująca: sorbinian potasu, sól; Kulki 
czekoladowe(1,30%): czekolada 84,0% (miazga kakaowa, cukier, 
tłuszcz kakaowy, tłuszcz MLECZNY, emulgator: lecytyna SOJOWA, 
naturalny aromat waniliowy), chrupiące zboża (mąka PSZENNA, 
cukier, mąka PSZENNA słodowa, skrobia (PSZENNA), substancja 
spulchniająca: E500ii, sól tłuszcz kakaowy, naturalny aromat 
waniliowy), syrop glukozowy, cukier, środek do stosowania na 
powierzchnie: E414, skrobia modyfikowana, tłuszcz roślinny (kokos) + 
SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 
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KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

KAWY MLECZNE 
Mocha Czekoladowa 

"M" 

Bita śmietana (19,12%):śmietanka z MLEKA, stabilizator: karagen, 
Syrop waniliowy(cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat 
wanilii, koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca 
E202);  Espresso (16,18%): arabica, robusta; Sos czekoladowy (6,76%): 
cukier, woda, kakao w proszku o obniżonej zawartości tłuszczu, 
miazga kakaowa, kwas: E334, naturalny aromat, emulgator:E471, 
substancja konserwująca: sorbinian potasu, sól; Kulki 
czekoladowe(0,88%): czekolada 84,0% (miazga kakaowa, cukier, 
tłuszcz kakaowy, tłuszcz MLECZNY, emulgator: lecytyna SOJOWA, 
naturalny aromat waniliowy), chrupiące zboża (mąka PSZENNA, 
cukier, mąka PSZENNA słodowa, skrobia (PSZENNA), substancja 
spulchniająca: E500ii, sól tłuszcz kakaowy, naturalny aromat 
waniliowy), syrop glukozowy, cukier, środek do stosowania na 
powierzchnie: E414, skrobia modyfikowana, tłuszcz roślinny (kokos)    
+ SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Mocha Czekoladowa 

"L" 

Bita śmietana (12,73%): śmietanka z MLEKA, stabilizator: karagen,  
syrop waniliowy(cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat 
wanilii, koncentrat soku cytrynowego, substancja konserwująca: 
E202) ; Espresso (12,50%): arabica, robusta;  Sos czekoladowy 
(6,82%): cukier, woda, kakao w proszku o obniżonej zawartości 
tłuszczu, miazga kakaowa, kwas: E334, naturalny aromat, 
emulgator:E471, substancja konserwująca: sorbinian potasu, sól; Kulki 
czekoladowe(0,68%): czekolada 84,0% (miazga kakaowa, cukier, 
tłuszcz kakaowy, tłuszcz MLECZNY, emulgator: lecytyna SOJOWA, 
naturalny aromat waniliowy), chrupiące zboża (mąka PSZENNA, 
cukier, mąka PSZENNA słodowa, skrobia (PSZENNA), substancja 
spulchniająca: E500ii, sól tłuszcz kakaowy, naturalny aromat 
waniliowy), syrop glukozowy, cukier, środek do stosowania na 
powierzchnie: E414, skrobia modyfikowana, tłuszcz roślinny (kokos) + 
SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Chai Latte Czerwone 

"S" 

Espresso (17,96%): arabica, robusta; Chai czerwony (7,19%): cukier, 
syrop glukozowy, słodka serwatka w proszku(z MLEKA), dekstroza, 
skrobia, aromaty (wanilia, miód, orzech laskowy, krem karmelowy), 
ekstrakt herbaty 2,3%, przyprawy 1,4%,maltodekstryna, regulatory 
kwasowości: E524, E525; tłuszcz palmowy, kwas cytrynowy: E330 + 
SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Chai Latte Czerwone 

"M" 

Espresso (22,63%): arabica, robusta; Chai czerwony (7,41%): cukier, 
syrop glukozowy, słodka serwatka w proszku(z MLEKA), dekstroza, 
skrobia, aromaty (wanilia, miód, orzech laskowy, krem karmelowy), 
ekstrakt herbaty 2,3%, przyprawy 1,4%,maltodekstryna, regulatory 
kwasowości: E524, E525; tłuszcz palmowy, kwas cytrynowy: E330 + 
SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
 
 
 
 
 
 
 

Chai Latte Czerwone 
"L" 

Espresso (18,40%): arabica, robusta; Chai czerwony (8,02%): cukier, 
syrop glukozowy, słodka serwatka w proszku(z MLEKA), dekstroza, 
skrobia, aromaty (wanilia, miód, orzech laskowy, krem karmelowy), 
ekstrakt herbaty 2,3%, przyprawy 1,4%,maltodekstryna, regulatory 
kwasowości: E524, E525; tłuszcz palmowy, kwas cytrynowy: E330 + 
SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 
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KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

KAWY MLECZNE Frappe Klasyczne 

Espresso (24,43%): arabica, robusta; Frappe powder (9%): 
maltodekstryna, cukier, zagęszczacz: E415, odtłuszczone kakao w 
proszku, sól, naturalny aromat waniliowy + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Frappe na 

kruszonym lodzie 
Espresso (11%):arabica, robusta; Woda (59%) + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Chai Latte herbata 
Woda (65,71%); Herbata English Breakfast/Earl Grey Blue 
Flower/Ceylońska + SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Cortado 
Espresso (23,07%): arabica, robusta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Flat White 
Espresso (31,43%): arabica, rousta + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE Iced Flat White 

Espresso (29,73%): arabica, robusta; Syrop waniliowy (5,4%): cukier, 
woda, naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, koncentrat soku 
cytrynowego, substancja konserwująca: E202 + SKŁAD WYBRANEGO 
MLEKA/NAPOJU 

KAWY MLECZNE 
Kawa Zbożowa z 

mlekiem 
Anatol(7,75%):cykoria, ŻYTO prażone; cukier trzcinowy + SKŁAD 
WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

SMOOTHIES  
NA SOKU 

TŁOCZONYM 
Smoothies acai 

Sok tłoczony jabłkowy (58,1%); Mieszanka owoców (30%):banan, 
czarna porzeczka, marakuja, acai, nasiona konopi 

SMOOTHIES  
NA SOKU 

TŁOCZONYM 

Smoothie 
sawokado/kiwi/grusz

ka/mięta 

Sok tłoczony jabłkowy (58,1%); Mieszanka owoców awokado+ kiwi+ 
gruszka, mięta (30%) 

SMOOTHIES  
NA SOKU 

TŁOCZONYM 

Smoothies 
marakuja/mango/ 

ananas 

Sok tłoczony jabłkowy (58,1%); Mieszanka owoców marakuja+ 
mango+ ananas (30%).  

SMOOTHIES  
NA SOKU 

TŁOCZONYM 

Smoothies 
malina/banan/truska

wka/porzeczka 

Sok tłoczony jabłkowy(58,1%); Mieszanka owoców malina+ banan+ 
truskawka+ porzeczka(30%); 

SMOOTHIES  
NA SOKU 

TŁOCZONYM 

Smoothies 
mango/banan 

Sok tłoczony jabłkowy (58,1%); Mieszanka owoców mango+banan 
(30%); Imbir (1%). 

SMOOTHIES NA 
JOGURCIE 

 
 
 
 
 
 
  

Smoothies 
Mango/banan 

Jogurt naturalny (46,5%): MLEKO, żywe kultury bakterii jogurtowych; 
Mleko 0,5%tłuszczu (23,3%); Mieszanka owoców (30%):mango 
+banan; Syrop waniliowy (3%): cukier, woda, naturalny aromat, 
naturalny aromat wanilii, koncentrat soku cytrynowego, substancja 
konserwująca: E202  

SMOOTHIES NA 
JOGURCIE 

Smoothies 
malina/banan/truska

wka/porzeczka 

Jogurt naturalny (46,5%): MLEKO, żywe kultury bakterii jogurtowych; 
Mleko 0,5%tłuszczu (23,3%); Mieszanka owoców(30%): malina 
+banan+truskawka+porzeczka; Syrop waniliowy (3%): cukier, woda, 
naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, koncentrat soku 
cytrynowego, substancja konserwująca: E202 
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KATEGORIA PRODUKT WYKAZ SKŁADNIKÓW 

SMOOTHIES NA 
JOGURCIE 

Smoothies 
marakuja/mango/ 

ananas 

Jogurt naturalny (46,5%): MLEKO, żywe kultury bakterii jogurtowych; 
Mleko 0,5%tłuszczu (23,3%); Mieszanka owoców (30%): marakuja 
+mango +ananas; Syrop waniliowy (3%): cukier, woda, naturalny 
aromat, naturalny aromat wanilii, koncentrat soku cytrynowego, 
substancja konserwująca: E202 

SMOOTHIES NA 
JOGURCIE 

Smoothies acai 

Jogurt naturalny (46,5%): MLEKO, żywe kultury bakterii jogurtowych; 
Mleko 0,5%tłuszczu (23,3%); Mieszanka owoców (30%): Banan, czarna 
porzeczka, marakuja, acai, nasiona konopi; Syrop waniliowy (3%): 
cukier, woda, naturalny aromat, naturalny aromat wanilii, koncentrat 
soku cytrynowego, substancja konserwująca: E202 

ŚWIEŻE SOKI 
SOK 

POMARAŃCZOWY 
"S" 

Owoce (100%) świeże pomarańcze. 

ŚWIEŻE SOKI 
SOK 

POMARAŃCZOWY 
"M" 

Owoce (100%) świeże pomarańcze. 

ŚWIEŻE SOKI 
SOK 

POMARAŃCZOWY 
"L" 

Owoce (100%) świeże pomarańcze. 

ŚWIEŻE SOKI 
SOK 

GRAPEFRUITOWY "S" 
Owoce (100%) świeże grapefruity. 

ŚWIEŻE SOKI 
SOK 

GRAPEFRUITOWY 
"M" 

Owoce (100%) świeże grapefruity. 

ŚWIEŻE SOKI 
SOK 

GRAPEFRUITOWY "L" 
Owoce (100%) świeże grapefruity. 

STEAMERS  STEAMERS 
Syrop waniliowy(4,8%): cukier, woda, naturalny aromat, naturalny 
aromat wanilii, koncentrat soku cytrynowego, substancja 
konserwująca: E202 + SKŁAD WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

CZEKOLADA 
GORĄCA CZEKOLADA 

S/M/L 

Czekolada (10,91%/8,82%/8,37%): cukier, kakao, skrobia 
kukurydziana modyfikowana, mączka chleba świętojańskiego + SKŁAD 
WYBRANEGO MLEKA/NAPOJU 

 

 

  


